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ALENCAR
CANDIDATO
DO LULA
ANUNCIAR
SUA VICE

0 candidato do Lula, Alencar Santana, anunciou a sua
vice durante evento realizado na sequnda-feira (12).
Milene Kobayashi, do Agir, o partido do autista, traz na
bagagem uma vida dedicada a defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia. Com a parceria, o candidato
do PT ganha destaque pela diversidade e representa-
tividade da sua chapa, que conta com apoio de mais
seis partidos.

%= '« QUEME QUEM
ALENCAR ANTANA b j ipm » %
- NAS ELEICOES DE GUARULHOS

JORGE wusoNIk l/ LUCAS SANCHES _ ' Analistas politicos fazem um balanco das candidaturas de Guarulhos. Com apoio do presidente Lula, Alencar
' Santana (PT) representa o campo progressista. Enquanto isso, Jorge Wilson (Republicanos) e Lucas Sanches
(PL) brigam pelo apoio dos conservadores. Ja o ex-prefeito, Eli Pieta (Solidariedade), abandona seu passado

politico na tentativa de voltar ao poder ao lado da bolsonarista Fran Corréa.
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O principio de
que o jornalismo
deva ser ensinado

eque naoé
racional deixar

que o jornalista

se forme por
si mesmo.

Antonio Gramsci

GRAMSCI, A, Caderno

do Carcere, Civilizacao
Brasileira, 1991
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A Importancia de Cuidar da Saude Mental:
Trés Dicas Essenciais

Nos ultimos anos, a discussao sobre
saude mental tem ganhado cada vez
mais espaco na sociedade. Com o
aumento do estresse e da ansiedade,
especialmente emtempos de pandemia,
cuidar da saude mental tornou-se
uma prioridade. Aqui estdo trés dicas
essenciais para manter o bem-estar
mental em dia:
1. Pratique Atividades Fisicas
Regularmente

A relacao entre atividade fisica e saude
mental é amplamente reconhecida.
Exercicios fisicos, como caminhar,
correr, praticar ioga ou até mesmo
dancar, liberam endorfinas, substancias
quimicas no cérebro que atuam como
analgésicos naturais e melhoram o
humor. Além disso, a pratica regular de
exercicios ajuda a reduzir o estresse e a
ansiedade, promovendo uma sensacao
geral de bem-estar. Nao é necessario se
tornar um atleta profissional; encontrar
uma atividade que vocé goste e pratica-
la regularmente ja pode fazer uma
grande diferenca.

2. Desenvolva uma Rotina de Sono
Saudavel

O sono de qualidade é um dos pilares
da saude mental. A falta de sono pode
aumentar a irritabilidade, dificultar a
concentracdao e agravar problemas de

salde mental, como a ansiedade e a
depressao. Para melhoraraqualidade do
sono, tente manter um horario regular
para dormir e acordar, mesmo nos fins
de semana. Evite o uso de dispositivos
eletrénicos, como smartphones e
tablets, pelo menos uma hora antes de
dormir, pois a luz azul emitida por essas
telas pode interferir na producdo de
melatonina, o hormoénio do sono. Criar
um ambiente tranquilo e confortavel
no quarto também é fundamental para
garantir um descanso reparador.

3. Cultive Relacionamentos Positivos
Manter uma rede de apoio social é
crucial para a satide mental. Relacionar-
se com amigos e familiares, participar
de atividades sociais e construir lacos
de apoio pode proporcionar um senso
de pertencimento e aliviar sentimentos
de soliddo e ansiedade. N3o subestime
o poder de uma conversa sincera ou
de momentos de lazer com pessoas
queridas. Além disso, participar de
grupos de interesse ou voluntariado
pode ser uma o&tima maneira de
conhecer novas pessoas e fortalecer seu
circulo social.

Conclusao

Cuidar da saude mental é um processo
continuo que requer atencao e
dedicacao. Incorporar essas trés dicas

You Confort Moveis Ltda, torna publico
que requereu na Prefeitura Municipal
de Itaquaguecetuba, através da
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e
Saneamento, Processo n2 351-24-ITQ-LIC, o
Licenciamento Ambiental Municipalizado
para Fabricacao de moveis com
predominancia de madeira, sito a Rua da
Felicidade, 310, Parque Novo Horizonte,
ltaquaquecetuba/SP.
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na sua rotina diaria pode ajudar
a melhorar significativamente o
seu bem-estar mental. Lembre-se:
a saude mental é tao importante
quanto a saude fisica e merece a
mesma atencdo e cuidado. Se vocé
sentir que precisa de ajuda, nao
hesite em procurar um profissional
de saude mental. Sua salde e bem-
estar sao prioridades.
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Dr. André Novaes
Instagram:
@psico_andrenovaes
CRP: 06/107695
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Alencar Santana, candidato do PT e do
presidente Lula, anunciou a sua vice,
Milene Kobayashi, do Agir. Com mais de
12 anos na luta pelos direitos das pessoas
com deficiéncia, Milene, como vice, e
Mlencar, prefeito, formam a chapa com
mais diversidade e representatividade em
Guarulhos.

Com uma grande coligacdo entre PT, PCdoB,
PV, Agir, Avante e a Federacdo PSOL e Rede,
Mlencar promete mudangas estruturais:
renovar a gestdo e resgatar o legado do PT.
A forca do partido e a parceria com o
governo federal jd garantiu avancos
concretos para os quarulhenses. Alencar
também conta com a experiéncia do PT,
principalmente na capital paulista, com
politicas publicas que sdo referéncias na
regido metropolitana.

Com Milene, a candidatura de Alencar dd um

passo adiante. O Agir, partido do autista, é
reconhecido em todo o pais pela defesa
das pessoas com deficiéncia. Com a luta
pela inclusdo, somada a defesa histrica
do PT pela justica social e a parceria com
0 governo Lula, Alencar garante que Vai
trazer a mudanca que Guarulhos tanto
precisa.

(asada e mde de dois filhos, Milene
Kobayashi € fundadora da primeira linica
para pessoas com Transtorno do Espectro
Autista integrada a escola tipica do Brasil.
“Nao é vice comprado. Que vai pagar a
conta ou que fez conchavo. Fizemos essa
escolha olhando o futuro da nossa cidade.
Nds defendemos direitos, iqualdade e a
justica social. E a luta pela inclusdo das
pessoas aufistas esta na nossa campanha
como uma pauta de primeira grandeza”,
afirmou Alencar.

NA DISPUTA REAL, TODOS OUTROS CANDIDATOS

A VICE TEM IIEI.AQAO COM O BOLSONARISMO

A reportagem do Jornal Metrdpole
conversou com analistas politicos
sobre os principais candidatos de
Guarulhos e seus vices. Para o
especialistas, a candidatura do PT,
liderada pelo deputado federal
Alencar Santana, com Milene
Kobayashi, representa o campo
progressista da cidade. Com o
apoio do presidente Lula, Alencar
é 0 candidato da esquerda, sem
contestacdo.

A extrema direita bolsonarista esta
dividida entre as candidaturas de
Jorge Wilson, do Republicanos,
e Lucas Sanches, do PL, partido
de Bolsonaro. Enquanto Wilson
conta com o apoio oficial de Jair
Bolsonaro, setores mais radicais do
bolsonarismo apoiam a candidatura
de Sanches, inclusive os filhos do
ex-presidente.

Apoiado pelo prefeito Guti, Jorge
Wilson é visto pelos analistas como
a continuacdo da atual gestdo.
Wilson, inclusive, escolheu 0 mesmo
vice-prefeito de Guti, o Professor
Jesus. Ja o vereador Lucas Sanches
e seu vice, Thiago Surfista, apesar
da oposicdo ao atual prefeito,
compartiliam a mesma ideologia
bolsonarista de Jorge Wilson, o que
pode levantar diividas no eleitorado
conservador.

Para os especialistas, ElGi Pieta € a
maior surpresa da eleicdo. Conhecido
por aplicar a gestdo petista em seus
mandatos, 0 ex-prefeito abandonou
0 PT apds perder a disputa
interna para Alencar e escolheu o
Solidariedade, partido de Sebastido
Almeida e Paulinho da Forca. Para
chegar novamente a0 poder,
Pietd estd disposto a manchar sua

trajetdria, com escolhas que nunca
seriam aceitas no PT.

Pieta fez coligagdo com o Unido
Brasil, partido de Sérgio Moro, e
escolheu a empresdria Fran Corréa,
doMDB, como suavice. Fran é casada
com Eli Corréa Filho e participa
ativamente de suas campanhas
eleitorais. Com a mesma ideologia
politica, o casal publicou fotos com
Sérgio Moro e Bolsonaro, além de
Tarcisio de Freitas, que escolheu Eli
Corréa Filho como secretario de seu
governo.

Os candidatos Marcio Nakashima e
Waldomiro Ramos, do PDT e PSD,
formaram chapas sem coligacdes.
Sequndo os analistas, as duas
candidaturas tém poucas chances de
vitoria, mas serdo importantes para
definir os apoios do sequndo turno.
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Itagqua Music Fest inicia troca solidaria de
ingressos nesta 22 feira e anuncia Dilsinho no
lugar de Joelma

O Itaquda Music Fest 2024 da
inicio nesta segunda-feira (19/8) a
troca solidaria de alimentos nao-
pereciveis por ingressos para a festa
que vai comemorar, em setembro, os
464 anos de emancipacao politico-
administrativa de Itaquaquecetuba-
SP. Outra novidade anunciada pela
MP Promocoes, organizadora do
evento, é o show do pagodeiro
Dilsinho, em substituicao a cantora
Joelma, cuja apresentacdo foi
cancelada por incompatibilidade na
agenda da artista.

A festa, com grandes atracoes
musicais e provas de rodeio,
acontecerd nos dias 6,7, 8,13 e 14
de setembro, ao lado do Itaqua Park
Shopping, na estrada Governador
Mario Covas Junior, no Jardim
Adriane - acesso proximo ao numero
1.355. Assim como no ano passado,
para cada dia de evento, quem
doar alimentos predeterminados e
nao-pereciveis ganha ingresso para
assistir aos shows na pista.

Para ver Bruno e Marrone e o grupo
Menos é Mais, no dia 6, a troca deve
ser por 1 quilo de arroz e 1 quilo de
feijdo. Para o show de Zé Neto e
Cristiano, e Dilsinho, que substituira
Joelma, dia 7, serdao 2 pacotes de
macarrao e 2 pacotes de molho de
tomate para cada entrada.

Para o dia 8, com shows de Luan
Santana e Péricles, o ingresso deve
ser trocada por 1 quilo de café. E,
dia 13, com Wesley Safadao e Pedro
Sampaio, a entrada vale 1 quilo de
acucar e 1litro de dleo.

Ja o encerramento do festival, dia
14, com apresentacdes de DJ Maju
Santana, Xand Avido e Jorge e

Mateus, a doacao é a de 1 pacote de
leite em pod de 400g. E importante
que os mantimentos tenham prazo
de validade de, no minimo, 30 dias.
Os ingressos poderdao ser trocados
até 30/8, de segunda a sexta-feira,
das 9h as 16h, no Fundo Social
de Solidariedade (rua Vereador
José Barbosa de Araujo, 195 - Vila
Virginia); e no Museu Municipal
(praca Padre Jodo Alvares, 49 -
Centro). Outro ponto é o Itaqua
Park Shopping (estrada Municipal
do Mandi, 1.205 - Jardim Adriane),
com arrecadacao todos os dias, das
10h30 as 20h.

Ha, ainda, a opcdo de compra de
entradas para o festival diretamente
no site oficial do evento (www.
itaguamusicfest.com.br). Os valores
variam de R$ 20 para pista a RS 260
para camarote. Crianca até 10 anos

nao paga.
Solidariedade a custo
zero para o municipio

Para o prefeito de Itaquaquecetuba,
Delegado Eduardo Boigues (PL),
o evento, realizado pela iniciativa
privada e sem custo para o
municipio, € um presente para a
populacdo, que, tal como no ano
passado, devem comparecer em
peso e contribuir com a causa
solidaria:

“O Itaqua Music Fest é realizado
sem um centavo da Prefeitura,
sendo que uma das contrapartidas
que apresentamos a organizacao
foi a troca solidaria de ingressos
por alimentos nao-pereciveis, que
serao destinados a quem mais
precisa. Esperamos que a populacao
participe novamente dessa acao,

que ja fez a diferenca em edicoes
anteriores, e possa se divertir e
aproveitar a festa”.

Em 2023, mais de 400 toneladas

de mantimentos foram
arrecadadas e  doadas  pelo
Fundo Social de Solidariedade

de Itaquaquecetuba a entidades
assistenciais da cidade e da regiao.

Itaqua Music Fest 2024

Quando: 6,7 8,13 e 14 de setembro
Onde: Estrada Governador Mario
Covas Junior —Jardim Adriane
(acesso proximo ao niimero 1.355)

Programacao musical:

6/9 — 62 feira

Bruno e Marrone / Grupo Menos é
Mais

7/9 — Sabado
Zé Neto e Cristiano / Dilsinho

8/9 — Domingo
Luan Santana / Péricles

13/9 — 62 feira
Wesley Safadao / Pedro Sampaio

14/9 — Sabado
DJ Maju Santana / Xand Avido /
Jorge e Mateus

Ingressos:

- Troca solidéria para pista / Relacdo
de alimentos:

6/9 - Bruno e Marrone e Menos é
Mais

1kg de arroz e 1 kg de feijao

7/9: Zé Neto e Cristiano e Dilsinho
2 pacotes de macarrao e 2 pacotes
de molho de tomate

A A
i

8/9 - Péricles e Luan Santana
1kg de café

13/9: Wesley Safaddo e Pedro
Sampaio

1kg de acucar e 1litro de 6leo

14/9: DJ Maju Santana, Xand Avido e
Jorge e Mateus
1 pacote de leite em pé de 400g

Onde fazer a troca solidaria:
- Fundo Social:

Rua Vereador  José
de Araujo, 195 - Vila
De 22 3 62, das 9h as 16h

Barbosa
Virginia

- Museu Municipal:
Praca Padre Jodo Alvares, 49 - Centro

De 22 a 6% das 9h as 16h
- Itaqua Park Shopping:

Estrada  Municipal do Mandi,
1.205 - Jardim Adriane

Todos os dias, das 10h30 as 20h

- Compra de ingressos:

- Site oficial do evento:
itaquamusicfest.com.br

- Camarote Intense Amigo (para
duas pessoas): R$ 260

- Camarote Intense Individual: RS
140 meia | R$ 280 inteira

- Frontstage Amigo (para
pessoas): RS 140

- Frontstage Individual: RS 80 meia |
RS 160 inteira

- Pista Promocional: R$ 20

- Passaporte Frontstage (para todos
os dias): RS 320

- Passaporte Pista (todos os dias): RS
90

WWW.

duas
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Clebao e representantes da industria falam de
propostas de geracao de emprego e renda

=CIESP:=

Guaruthos

Clebdo apresentou suas propostas de governo para atrair empregos e gerar renda ao
presidente do Ciesp-Guarulhos, Mauricio Collin

Uma das prioridades do plano de
governo de Clebdo (PL) para Santa
Isabel,a geracdode empregos foitema
de importante encontro nesta quarta-
feira, 21. O candidato a prefeito pela
coligacao Forca Para Vencer, Coragem
Para Mudar, se reuniu com o diretor
do escritério de Guarulhos e regido
do Centro das Industrias do Estado de

Sao Paulo (CIESP Guarulhos), Mauricio
Collin.

Cleb3o apresentou ao dirigente as
propostas para o setor, que visam
transformar Santa Isabel em um polo
de geracdo de empregos e renda.
Ele e Collin discutiram o projeto de
um novo polo industrial, que tem
potencial para a criacao de mais de

3 mil empregos diretos. O candidato
também reforcou a importancia de
melhorar a infraestrutura da cidade
para atrair novas empresas.

De acordocom Clebdo, oapoiodo CIESP
as propostas é muito importante:
“Esse apoio dos representas do setor
industrial mostra que estamos no
caminho  certo, = comprometidos
em trabalhar para trazer mais
desenvolvimento, mais empregos e
melhorar a qualidade de vida da nossa
populacao”.

Outras propostas

Além da criacdo de um novo polo
industrial, Clebdo, Mané Bombeiro,
seu vice, e os partidos que compdem
a Frente Ampla Unido e Renovacao (PL,
PSD, DC, Republicanos, PDT e Mobiliza)
vem apresentando aos cidadao de
Santa Isabel, varias outras propostas
para mudar Santa Isabel, no que diz
respeito a geracao de emprego e renda.
Entreelas, estdoacriacdo de um pacote
de incentivos fiscais e tributdrios
para tornar a regiao da Rodovia Dutra
irresistivel para novos investidores. O
pacote inclui a isencao de impostos
municipais e descontos por varios

anos, além da exigéncia de contratacao
de mao de obra local.

Outro compromisso é o de investir
pesado em infraestrutura vital como
agua, energia, internet e pavimentacao
paratransformar areas-chave em polos
industriais: “Teremos atencao especial
para a regiao do entorno das estradas
Jerusalém da Coreia e Chiquito de
Melo, por exemplo”, explicou Clebao,
cujonimero é o 22.

O candidato da coligacao Forca
para Mudar, Coragem para Vencer
também defende que Santa Isabel seja
transformada em um polo tecnolégico,
oferecendo incentivos irresistiveis para
empresas do setor: “Nossa localizacdo
estratégica préoxima a rodovias e
aeroportos, junto com vantagens
fiscais, vai atrair investimentos e criar
empregos de alta qualidade”.

Todas as propostas de Clebdo, tanto
para o desenvolvimento econdmico,
quanto para a saude, educacdo,
seguranca e muitos outros setores
estdao disponiveis para a populacdo
pelo link  https://linktree/Clebao.
Santalsabel ou no site do candidato:
www.clebao22.com.br.

Lancamento da Campanha de Alencar Retine
Centenas de Pessoas @ Destaca Forca Pohhca

O lancamento oficial da campanha de
Alencar, candidato a vereador de Santa

Isabel pelo Republicanos, numero
10222, foi um verdadeiro sucesso,
reunindo centenas de pessoas no
evento realizado no ultimo sabado, 19
de agosto, ao lado do portal da estrada
de Aruja/Santa lIsabel. O encontro
marcou o inicio da caminhada rumo a
renovacao de Santa Isabel, com grande
entusiasmo e participacao popular.

O evento contou com a presenca de
diversas autoridades e liderancas
politicas que reafirmaram seu apoio a

Alencar. Entre os destaques, estavam
o presidente do Republicanos em
Santa Isabel, Dr. Claudio Gomes, e o
candidato a prefeito de Santa Isabel
pelo PL, Clebdo 22. Ambos reforcaram a
importancia da unidao em torno de um
projeto que visa transformar a cidade
e proporcionar mais qualidade de vida
para seus moradores.

Com uma trajetéria marcada pela
experiéncia, compromisso e forca
politica, Alencar se apresenta como
uma das principais opcdes para ocupar
uma cadeira na Camara Municipal.

Alencar, que é candidato pelo partidodo
governador Tarcisio de Freitas, destacou
em seu discurso a necessidade de uma
Camara mais atuante e comprometida
comasreaisnecessidadesdapopulacao.
Ele ressaltou que sua experiéncia o
capacita para enfrentar os desafios
de Santa Isabel e que sua campanha
sera pautada pela ética, transparéncia
e busca constante por melhorias em
areas como saude, educacao, esporte e
geracao de emprego.

O candidato também enfatizou seu
compromisso com a fiscalizacdo e

a defesa dos direitos dos cidadaos
isabelenses, garantindo que, caso
eleito, ird trabalhar incansavelmente
para que a cidade tenha uma gestao
publica eficiente e voltada para o bem-
estar de todos.

Oevento, marcado pela energia positiva
e pela grande presenca da comunidade,
deixou claro que Alencar é um nome
forte na disputa eleitoral deste ano.
Sua campanha, que comecou com o
pé direito, promete trazer esperanca de
dias melhores para Santa Isabel.
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Idep avalia educacio de Igarata com nivel acima da

media estadual e nacional

: . %, | INSISTIR, PERSISTIR E COMPROMETER-SE:
Parabens, e COMBINAGAD IMBATIVEL PARA 0 SUCESSO!
N

EDUCACAO DE _.
IGARATA-SP!

IDEB 2023
IDEB 2021 ’
S—

S——

#FEZPARTEDESTA
CONQUISTA

O Ideb (indice de Desenvolvimento
da Educacdo Basica) é um indicador
crucial desenvolvido pelo Governo
Federal para medir a qualidade do
ensino nas escolas publicas do pais.
Ele avalia o nivel de aprendizado dos
alunos em todo o territério nacional
e estabelece metas claras para a
melhoria continua do ensino. A
existéncia de metas, objetivos bem
definidos, planejamento rigoroso e
estratégias eficazes sao fundamentais
para o sucesso de qualquer politica
publica voltada para a educacao.

As Escolas da Rede Municipal de Ensino
de Igaratd—EMEIF Prof2 Leonina Vieira
de Barros, EMEIF Petronilha de Sousa e
EMEIF Irma Paula Guimaraes Nunes—
alcancaram com éxito as metas
estabelecidas pelo Governo Federal,
demonstrando comprometimento
com a exceléncia  educacional.
Nenhuma dessas escolas ficou abaixo
da meta estipulada, o que evidencia
o empenho de todos os envolvidos no
processo educacional. Este resultado
reforca a confilanca na capacidade
das escolas municipais em promover
um ensino de qualidade, que visa nao
apenas a atingir metas, mas a superar
expectativas e preparar os alunos para
um futuro promissor.

Em especial, a Escola Benedito
Rodrigues de Oliveira, localizada no

Bairro Boa Vista, nao apenas atingiu,
mas superou a meta estabelecida,
destacando-se entre as melhores notas
doldebnoValedo Paraiba, Litoral Norte
e Regiao Bragantina. Esse desempenho
notavel é um reflexo da dedicacao e do
trabalho arduo de educadores, alunos
e da comunidade escolar. A escola é
um exemplo inspirador de como o
empenho coletivo pode transformar a
realidade educacional e proporcionar
um ambiente de aprendizado de
exceléncia.

A Secretaria Municipal de Educacao
e Cultura de lIgarata orgulha-se em
afirmar que a qualidade da educacao
no municipio estd acima da média
do Estado de S3o Paulo e também
acima da média nacional. Esse
resultado reafirma o compromisso do
municipio com uma educacao publica
de qualidade, capaz de preparar os
estudantes para os desafios futuros
e contribuir para o desenvolvimento
integral da sociedade. Além disso,
€ uma demonstracdo clara de que
a educacao é uma prioridade em
lgarata, com investimentos continuos

em formacao de  professores,
infraestrutura escolar e projetos
pedagdgicos  inovadores,  sempre

com o foco na formacao cidada e no
desenvolvimento das potencialidades
de cada aluno.

Festa de 16 anos do Numguentu atrai mais de 500 pessoas e
arrecada cerca de 200KG DE alimentos para o Fundo Social

A festa de 16 anos do Numguentu,
realizada no ultimo sabado (17),
se firmou como um dos grandes
eventos da cidade, destacando-
se pela organizacao e pela intensa
participacao do publico. Ao longo do
dia, mais de 500 pessoas passaram
pelo evento, que foi marcado por
muita musica, arte e solidariedade,
refletindo a forca e uniao desse
time, que agora é uma associacao
devidamente registrada.

Desde a abertura dos portdes, as
14h, a energia foi constante. O palco
principal recebeu nomes como Bate
Lata, Amigos do Batuque, Black
Sheep, Di Pietra Experience, Coletage,
DJ Elvis, DJ Fabio Moraes e claro, a
Bateria Muita Treta, responsavel pelo
Bloco de Carnaval do Numguentu,
além de exposicoes de grafite
comandadas por Galone e outros
artistas da regiao. As apresentacoes
nao deixaram ninguém parado, e a
atmosfera era de pura celebracao,
reforcando o espirito de equipe que
caracteriza o Numguentu.

A presenca e o apoio dos artistas
locais foram o ponto alto do evento.
O Numguentu sempre teve como
uma de suas bandeiras a valorizacao
da cultura da cidade, e este
aniversario foi mais uma prova desse

compromisso. As exposicoes de
grafite, artesanato e outras formas
de expressao artistica mostraram
a riqueza cultural de Santa Isabel e
regiao, e a importancia de incentivar
e apoiar nossos talentos locais.

Além da diversao, a festa também
arrecadou cerca de 200 quilos de
alimentos, que foram doados ao
Fundo Social de Solidariedade de
Santa Isabel. Essa arrecadacao é
um exemplo claro do compromisso
do Numguentu, que nao se limita
a promover cultura e esporte, mas
também se preocupa com o bem-
estar social da cidade.

Com o sucesso dessa celebracao
e o0 apoio constante de diversas
pessoas e empresas que contribuem
para a realizacao dessas acdes, o
Numguentu ja mira seu proximo
evento. Em outubro, a associacao
prepara a tradicional Festa das
Criancas, prevista para o dia 27
de outubro, que chega a sua
quarta edicdo este ano. Mais uma
oportunidade para o Numguentu
mostrar sua forca e continuar unindo
a comunidade em torno de boas
causas. Se vocé quer fazer parte de
tudo isso junto com o Numguentu,
entre em contato pelas redes sociais
@numguentuoficial.
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Aolado de Valdemar e Kassab, Miara Bertaiolli mostra
forca politica e lanca candidatura a Prefeitura de Mogi das

Cruzes-SP

Cerca de 5 mil pessoas participaram do evento realizado neste domingo (18/8), incluindo deputados federais e estaduais,

presidentes das Executivas Estaduais e Municipais dos seis partidos que integram a coligacdo “Compromisso e Amor por Mogi”,

e prefeitos do Alto Tieté e do litoral paulista
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A candidata a Prefeitura de Mogi das
Cruzes pelo PL, Mara Bertiolli (PL), e seu
candidato a vice-prefeito, Téo Cusatis
(PSD), reuniram uma forte e histérica
frente ampla de apoio, neste domingo
(18/8), no lancamento da campanha
eleitoral da coligacao “Compromisso e
Amor por Mogi”. Cerca de 5 mil pessoas
passaram pelo evento, realizado no
Mogilar, incluindo os dois presidentes
nacionais dos partidos da chapa
majoritaria, Valdemar Costa Neto, do
PL, e Gilberto Kassab, do PSD.

Os presidentes das  Executivas
Estaduais e Municipais das seis siglas
que integram a alianca de Mara
e Téo (PL, PSD, MDB, Unido Brasil,
Progressistas e Republicanos) também
prestigiaram o encontro, assim como o
presidente da Assembleia Legislativa
do Estado de Sdo Paulo (Alesp), André
do Prado; e os deputados federais
Marcio Alvino (PL-SP) e Antdnio Brito
(PSD-BA) - lider do PSD na Camara dos
Deputados e candidato a sucessao de
Arthur Lira (PP-AL) na Presidéncia da
Casa de Leis.

O grandioso publico também foi
formado pelo patrono do Plano de
Governo de Téo e Mara, o ex-prefeito
de Mogi Junji Abe (MDB), por diversos

prefeitos do Alto Tieté e do litoral
paulista, pelos 144 pré-candidatos ao
Legislativo da coligacao “Compromisso
e Amor por Mogi” e por liderancas
comunitarias,  correligionarios e
postulantes nestas eleicoes a prefeito,
vice-prefeito e vereadores na regiao.
Mara chegou ao local do evento
acompanhada da familia, incluindo o
marido, Marco Bertaiolli, ex-deputado
federal e ex-prefeito de Mogi, e a filha
do casal, Maité. Em seu discurso, a
liberal disse estar determinada em
resgatar a poténcia da cidade onde
vive e a qual serviu por oito anos
enquanto esteve a frente do Fundo
Social de Solidariedade e participando
aoladodoentao prefeitodas principais
decisdes na gestao municipal:

“Estou preparada. Mogi merece mais.
Assumo um compromisso com cada
um de vocés: vamos resgatar nossa
cidade. Temos as melhores propostas
para retomar o desenvolvimento, o
olhar carinhoso, e para colocar de volta
a funcionar o que nao funciona mais.
Nossa Mogi € maravilhosa, mas esta
sendo mal administrada. E, olha: nao
tem como dar errado com esse time
formado por deputados, por tantas
liderancas e por tanta gente boa que

nos despende apoio neste momento”.
Costa Neto exaltou a experiéncia de
Mara na gestao Bertaiolli e afirmou
que a candidata a prefeita pelo PL
sabe das dores e dos problemas dos
mogianos:

“O que as pessoas querem € uma

cidade que funcione. Precisamos
melhorar a vida das pessoas. Eu e
Kassab e tantos outros que estao
aqui, hoje, acreditamos na coragem
e na capacidade da Mara. Ela tem
qualidades e a forca politica que
precisa para vencer esta eleicdo e
trabalhar por uma Mogi melhor para
todos”, observou.

Com ampla experiéncia na area da
Saude, uma vez que foi secretario
municipal da drea por dois mandatos,
Cusatis afirmou que ele e Mara tem a
missao de cuidar das pessoas:
“Vamos erguer a bandeira de Mogi
das Cruzes e recuperar o que nao
esta funcionando, inclusive na Saude.
Deixo registrada, aqui, minha eterna
lealdade a Mara. Vamos administrar
juntos a cidade, mas juntos, também,
com vocés, com todos os mogianos”.
Presidente da Executiva Nacional do
PSD e secretario de Estado de Governo
de S3o Paulo, Kassab observou que

Qualificacao anual da GCM de Aruja

Entre 19 de agosto a 08 de
novembro a Escola 4.0 de
Aruja promove o Treinamento
anual do Estagio de
Qualificacdo Profissional (EQP),
visando o  aprimoramento
dos conhecimentos e do
atendimentos aos cidadaos.
Cumprindoaexigénciada Policia
Federal, por meio de portaria.
Segundo o Comandante Oliveira,
este € o primeiro ano em que o
treinamentoéfeitoporcompleto
no municipio, contando com o

corpo de instrutores da GCM de
Aruja. Na ultima segunda-feira
(19), tiveram inicio as aulas para
a primeira turma de GCMs (cada
turma conta com 18 agentes),
sendo que o instrutor foi o
secretario de Seguranca Publica
de Aruja, Washington Adami.
Os temas abordados no curso
sao; Disciplina, Armamento
e tiro, Técnica de abordagem,
mobilizacaotatica, DireitoPenal,
Lei Maria da Penha, Mediacao
de conflito, Apresentacao

poucas cidades paulistas neste
pleito contam com o apoio que
Mara e Cusatis terao em Mogi
durante a corrida eleitoral de 2024:

“Nestas eleicoes municipais, nenhuma
cidade vai ter o apoio, a unidade e a
alianca que Mara e Téo construiram.
Mogi reline, hoje, o que ha de melhor
na Politica brasileira”, acrescentou.

Prestigio

Também participaram do lancamento
dacampanhadeMaraeTéoodeputado
estadual Marcos Damasio (PL); a
vice-prefeita de Mogi e candidata
a Vereanca, Priscila Yamagami
(Progressistas) e o presidente da
Camara de Mogi das Cruzes, vereador
Francimario Vieira, o Farofa (PL).

Do PL, compareceram ao evento
os prefeitos Eduardo  Boigues,
de Iltaquaquecetuba-SP;  Rodrigo

Ashiuchi, de Suzano-SP; Vanderlon
Gomes, de Salesopolis-SP; José Luiz
Eroles Freire, de Guararema-SP, e Elzo
Elias de Oliveira, de Igarata-SP.

Filiados ao PSD, marcaram presenca o
prefeito de Bertioga-SP, Caio Matheus,
e o de Monteiro Lobato-SP, Edmar
Araujo.

de ocorréncia, Sistema
Sinesp e P.O.P. (Procedimento
Operacional Padrao).

A primeira turma do curso sera
de 19/08 a 23/08, a segunda
turma ocorrerda de 02/09 a
06/09, a terceira turma do
curso sera de 30/09 a 04/10 e
a quarta turma encerrando o
treinamento anual do Estagio de
Qualificacdo Profissional (EQP)
acontecerd de 04/11a 08/11.
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Servico de acolhimento a mulheres vitimas de

No més de conscientizacao e combate a
violéncia contra a mulher, o Agosto Lilas,
a Secretaria do Desenvolvimento Social
do Estado de Sdo Paulo (SEDS) faz um
balanco da implementacao do Servico de
Acolhimento Institucional para Mulheres
Vitimas de Violéncia. Existem no total 42
Servicos de Acolhimento Institucional
ativos para essas mulheres e seus filhos.
SO nos primeiros 18 meses da atual
gestao, foram abertas 12 unidades no
estado de Sao Paulo, um crescimento de
26%. Para tanto, a SEDS investiu mais de

violéncia cresce 26% em SP
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RS 5,3 milhdes em 2023.
O servico é destinado a proteger as
mulhereseseusfilhos menoresde18anos

sob ameaca ou risco a sua integridade
fisica em razao de violéncia doméstica e
familiar, causadora de lesao, sofrimento
fisico, sexual, psicolégico ou dano moral.
Nesses abrigos, cuja localizagao é sigilosa,
as mulheres podem permanecer por
seis meses, prorrogaveis por mais seis
meses. Além de moradia, elas recebem
alimentacao, sdo encaminhadas para
tratamento de saude e orientadas

sobre trabalho e renda, de modo que
possam se reorganizar profissional e
financeiramente rumo a autonomia
para ndo serem obrigadas a retornar ao
convivio com o agressor.

Em articulacao com a rede de servicos
socioassistenciais das demais politicas
publicas e do sistema de Justica, a SEDS
trabalha para que sejam garantidos a
essas mulheres atendimento juridico e
psicossocial e acesso a beneficios sociais,
inclusive para filhos e/ou dependentes
que estiverem sob sua responsabilidade.

Dentincias podem ser feitas em
delegacias ou pelo Ligue 180
Mulheres  que  estiverem  sendo

ameacadasou queestejam correndorisco
de vida devem procurar uma delegacia e
fazer um Boletim de Ocorréncia (B.O.).
Elas também podem procurar o
Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (Creas), que vai avaliar
as circunstancias e a viabilidade para
0 acesso ao Servico de Acolhimento
Institucional para Mulheres Vitimas de
Violéncia.

Outro canal é o Ligue 180, da Central de
Atendimento as Mulheres do Governo
Federal. O servico orienta mulheres em

situacao de violéncia e registra denuncias
de violacdes. Também funciona por
WhatsApp: basta enviar uma mensagem
para o nimero (61) 9610-0180.

Ha ainda o Disque 100, vinculado ao
Ministério dos Direitos Humanos e
Cidadania. As ligacdes sao gratuitas, e
o servico funciona 24 horas por dia. As
denunciantes nao precisam se identificar.

Casas da Mulher Paulista

A atual gestao implementou as Casas
da Mulher Paulista, que sao espacos
dedicados a protecao e ao acolhimento
de mulheres. Ja foram entregues 17
unidades pelo Estado. As unidades
também realizam encaminhamento
profissional, auxiliando na reintegracao
da mulher no mercado de trabalho, com
aulas socioeducativas para producao de
curriculos, preparacao de entrevistas e
suporte emocional.

O Governo de SP criou neste ano o
movimento S3o Paulo por Todas para
ampliar a visibilidade das politicas
publicas do Estado para mulheres, bem
como a rede de protecao, acolhimento e
autonomia profissional e financeira para
elas.
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