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Distribuicao Gratuita

>ARUJA

Troca de lampadas gerarao maior
economla de luz aos arujaenses

>ARUJA
Rede de protecao integrada a mulher realiza evento em
homenagem ao Dia Internacional da Mulher
>UNG
UNG Bonsucesso oferece orientacao juridica gratuita
>GUARAREMA
Carreta da mamografia comeca atendimentos na
semana do Dia da Mulher
Empméli? protociolou pedido _ SSANTA ISABEL
LREEEEED I C_amal R Sala de mamografia é entregue para populacao
negado pelo presidente Martello de Santa Isabel nesta quinta-feira
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ASSOCIAGAO BENEFICIENTE DE AMIGOS DE
BAIRRO DO RESIDENCIAL MORADA DOS PASSAROS
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

EDITAL DE CONVOCAGAO

Sé&o convocados os senhores associados da ASSOCIA-
CAO BENEFICIENTE DE AMIGOS DE BAIRRO DO
RESIDENCIAL MORADA DOS PASSAROS se reuni-
rem em Assémbleia Geral Ordinaria, que sera realizada
no dia 20/03/2022 as 08h30 nas dependéncias da AS-
SOCIACAO BENEFICIENTE DE AMIGOS DE BAIRRO
DO RESIDENCIAL MORADA DOS PASSAROS, cito a
Rua Cem, n°® 219, Parque Continental lll — Guarulhos —
Sé&o Paulo — CEP 07085-250 — CNPJ 16.934.407/0001-
26, tendo como objeto a Ordem do Dia a seguir transcrita.
A Assembléia sera instalada com presencga de pelo me-
nos 50% dos associados em primeira convocagao e trin-
ta minutos depois, em segunda convocagéo, com qual-
quer numero de associados.

ORDEM DO DIA

A -IPTU (parcelamento, agoes).

B - IPTU -2020-2021-2022.

C - Portaria (Funcionarios, Rescisoes, entre outros)

D - Apresentacao e deliberagao Prestacao de Contas
de Abr/20 a Fev/22.

E - Elei¢do da Diretoria e do Conselho Fiscal

INFORMAGOES AOS ASSOCIADOS

* Por ser indispensavel sua presenga, solicitamos aos
que ndo puderem comparecer, o envio de um repre-
sentante munido de respectiva procuragéo, conforme
determina o Estatuto Social em seu Artigo 7° paragrafo
1°.

» Conforme rege nosso Estatuto Social, os associados
que nao estiverem em dia com suas obrigacdes peran-
te essa Associacéo, ndo poderao participar e votar em
seu Artigo 6° (a). Quaisquer acertos ou esclarecimen-
tos acerca de débitos de obrigagdes associativas deve-
rao ocorrer até o dia 15/03/2022 as 17h00, e nao seréo
aceitos pagamentos no dia da Assembleia.

Para consultas sobre taxas associativas em aberto, en-
tre contato com o escritério do advogado, ou envie um
email para moradadospassaros219@gmail.com de
Segunda a Sexta-feira, no horario das 08h30 as 17h00,

c RN RS ms AR EARE ou através do telefone (11) 2475-1163.

As duvidas porventura existentes, deverao ser levan-

tadas e comunicadas por escrito via email até o dia

15/03/2022,as quais poderao ser encaminhadas atra-
vés dos e-mails moradadospassaros219@gmail.com.

— — R —— . I
CA DASTRO | Compre Sera obrigatéria a apresentagdo de documento

GRATI S 4 Cgm 50% oficial °°m;gt:ezzr?eigfel;téfri:t::gfec; ?:;a?:sociados e
11 99818 5597 e aesconto

PPEFEITUFI‘A MUNICIPAL DE g

NAO SERA PERMITIDO ACOMPANHANTES,
TENDO EM VISTA A REDUGAO DE PESSOAS NO
, _ SALAO. ]
SERA OBRIGATORIO O USO DE MASCARAS.

Guarulhos, 09 de margo de 2022.

Elaine Cristina da Silva
Diretor Presidente
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Elektro, em parcena com o Fundo

que geram maior economia na conta de luz

ENDIMENTO AO CLIENTE

coin

A Neoenergia Elektro re-
alizara este més, em par-
ceria com o Fundo Social
de Solidariedade de Aruja,
a troca de lampadas de
LED, mais econbmicas e
sustentaveis, para a po-
pulagdo arujaense. A agao
ocorrera no Centro Dia
do Idoso (CDI) no Parque
Rodrigo Barreto nos dias
15, 16 e 17, das 8h as 17
horas, € no dia 18, das 8h
as 16 horas. Ja na Praga
da Juventude, no Mirante,
sera no dia 21, das 13h as
17 horas, e nos dias 22, 23
e 24, das 8h as 17 horas.
Enquanto que o CEU Ce-
rejeiras recebe a acéo no
dia 25 das 8h as 16 horas.
Cada municipe tem direito

JORNAL METROPOLE

www.jm-metropole.com.br

a trocar até cinco lampa-
das do tipo fluorescentes,
halégenas ou incandes-
centes pelas de LED, ao
levar uma conta de ener-
gia elétrica atual e 0o RG no
nome do titular da conta.
Quem participou da agao
no ano passado tera direi-
to a trocar trés lampadas.
A troca das lampadas con-
vencionais pelas de LED
geram uma economia de
até 80% no consumo do
que é gasto em cada lam-
pada, além de contribuirem
com o0 meio ambiente, por
nao possuirem substancias
quimicas como mercurio,
comum em fluorescentes.
No ano passado, no més
de outubro, a concessio-

Seffe piljaa R fo e e
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naria de energia elétrica e
o Fundo Social de Solida-
riedade de Aruja realizaram
essa mesma agdo, que
obteve grande ades&o dos
municipes, que aderiram
ao modelo ecologicamen-
te correto de lampadas.
Para a primeira-dama e
presidente do Fundo de
Solidariedade de Aruja,
Clau Camargo, a parceria
com a Neoenergia Elektro
vem em boa hora. “Toda
acdo que for realizada em
beneficio da populagéo
arujaense, especialmente
em termos de economia
nesta fase dificil de crise
que atravessamos, sera
apoiada pelo Fundo Social
de Solidariedade”, afirmou.

GUARULHOS | SANTA ISABEL | ARUJA | ITAQUA | IGARATA

O projeto “Energia Mais
Eficiente”, uma iniciativa
da Neoenergia Elektro,
realiza acbes de eficién-
cia energética nas comu-
nidades de baixo poder
aquisitivo e instituicbes
publicas da area de con-
cessao da distribuidora.
Para receber o kit de lam-
padas novas, os clientes
residenciais, ou rurais-re-

sidenciais, devem estar ca-
dastrados na TSEE (Tarifa
Social de Energia Elétrica)
ou morar em comunidades
de baixo poder aquisitivo,
levar a conta de energia
junto com a documentacéo
de identificagdo do titular e
até cinco lampadas incan-
descentes ou fluorescentes
usadas (poténcia igual ou
superior a 15W).

ANUNCIE CONOSCO

11 97205.7504
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Guerra na Ucrania

Comissao de Direitos Humanos
da OAB SP lanca e-book sobre
acolhida, no Brasil, de refugiados
da guerra na Ucrania

A Ordem dos Advoga-
dos do Brasil secéao
Sao Paulo (OAB SP),
por meio do Nducleo
de Direito de Imigran-
tes e Refugiados da
Comisséo de Direitos
Humanos, produziu
um e-book para en-
tendimento sobre a
guerra na Ucrania e a
questdo dos refugia-
dos, com orientagdes
a respeito da conces-
sdo de visto humani-
tario para ucranianos
e apatridas afetados
pelo conflito. A per-
missdo foi regula-
mentada pelo gover-

no brasileiro por meio
da Portaria Intermi-
nisterial 28, de 3 de
margo de 2022.

A guerra ja causou
o0 deslocamento de,
pelo menos, dois mi-
Ihdes de pessoas,
em pouco mais de
dez dias. As pers-
pectivas atuais séo
de que o numero de
deslocados, buscan-
do paises vizinhos
como forma de esca-
par do conflito, che-
gue a quatro milhdes
de pessoas — quase
10% da populagéao
total da Ucrénia.

Situacao
na Ucrania

Refugiados e acolhida

\
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Empresario protocolou
pedido de cassacao na
Camara, mas foi negado
pelo presidente Martello

Neto do ex-prefeito Waldo-
miro Pompeo e ex-presi-
dente da Associagdo Co-
mercial de Guarulhos, o
gestor do polémico portal
de noticias G7News, Decio
Pompeo, reuniu uma série
de documentos que em-
basaram matérias sobre
supostas irregularidades
na contratacdo de duas
creches conveniadas pela
Prefeitura de Guarulhos,
e protocolou um pedido
de cassagao do Prefeito
Guti na Camara Municipal.
Segundo a denudncia, as
entidades cujos contra-
tos ja somavam mais de
R$ 20 milhGes seriam
na verdade dirigidas por
parentes do subsecreta-
rio da Igualdade Racial,
Anderson Guimaraes.
O ponto de partida para as
denuncias foi o contrato
celebrado em 2019 entre
a Educacao de Guarulhos
e a creche Reciclando
Felicidade, o documento
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teria sido assinado pelo
pai do subsecretario.
O pedido de impeachment
de Guti também incluiu pu-
blicagdes oficiais da Pre-
feitura de Guarulhos in-
formando a nomeagéo do
irmao subsecretario como
comissionado desde 2020,
o0 chamado nepotismo.
O irmao de Anderson foi
exonerado somente apods
as denuncias do G7News.
Fato &€ que, menos de
48 horas depois de ser
protocolada, a denuncia
foi rejeitada em uma ca-
netada magistral do pre-
sidente da Camara de
Guarulhos, Fausto Mar-
tello que, apesar de todas
as evidéncias, declarou
falta de provas para dar
seguimento ao processo.
Nitidamente  desconfor-
tavel, Martello ainda de-
clarou que arquivou o im-
peachment em razdo da
maioria dos vereadores se-
rem favoraveis ao prefeito.

Perguntado se estaria
triste ou surpreso com a
rapida decisdo da Cama-
ra, Decio Pompeo afirmou
que a negativa ndo foi
surpresa, mas sim a con-
firmagéo da total falta de
independéncia da Camara
de Guarulhos em relagao
aos atos da Prefeitura.
Irreverente, Decinho pro-
mete chacoalhar ainda

mais a roseira da politica
guarulhense com desdo-
bramentos surpreenden-
tes sobre as creches de
Guarulhos.

DIVULGAGAO

DIVULGAGAO
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UNG Bonsucesso oferece orientacao juridica gratuita

Comunidade também tera acesso a atendimento psicoldgico, palestras e servigos de esmaltacao e escova

DIVULGAGAO

A Universidade UNG, em
Bonsucesso, oferecera
orientagdo juridica gra-
tuita, neste sabado (12),
das 9h as 13h, durante a
acao social “Por Vocé” -
Juntos contra a Violéncia
Doméstica”.
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Evento, no campus da
Instituicdo, € organizado
pela coordenacgao do cur-
so de Direito, em parceria
com a OAB de Guarulhos.
A assisténcia juridica es-
tara disponivel para aten-
der diversos casos da co-

>SANTA ISABEL

Programa Palavra Cantada na escola atende mais de 5
mil alunos da rede municipal de ensino de Santa Isabel

Na Jdltima terca-feira
(08/03) ocorreu o evento
de langamento e imple-
mentacdo do programa
Palavra Cantada na Es-
cola, em Santa Isabel.
Mais de 5 mil alunos da
rede do ensino funda-
mental e infantil |, a partir
de 2 anos, receberéo kits
escolares de atividades
musicais até o final desta
semana.

O programa tem objetivo
de incentivar o contato
com a musica, por meio
da exploracéo do traba-
lho corporal, por meio da
conexdao dos objetivos,
habilidades e competén-
cias, previstos pela Base
Nacional Comum Curri-
cular (BNCC). O material
ludico e inovador, permite

a interacdo e vivéncia de
multiplas  possibilidades
das criangas, com acoes
dindmicas.

Durante o ano letivo, se-
réo trabalhados 16 temati-
cas nas salas de aula com
as criangas. Para apren-
der a aplicar a disciplina, 0
corpo docente participara
de oficinas pedagdgicas,
ministradas pelos forma-
dores do programa, com
3 encontros online de 3
horas, nos meses de mar-
¢o, abril e maio.

O uso do material sera
exclusivo para as salas
de aula, e devido a isso,
nao sera permitido levar
o kit para as residéncias
dos estudantes, ou seja,
os itens serdo guardados
na prépria unidade esco-

'ii!l.!""'-i!?I

pf LT

munidade, principalmente
mulheres em situacéo de
violéncia doméstica. Elas
poderao tirar duvidas e
receber assisténcia sobre
as fases do processo.

A orientacao é feita pelos
estudantes do curso de

lar.

Os kits escolares musi-
cais contétm 1 DVD, 1
CD, 1 livro do aluno com
QRCode e 1 livro do pro-
fessor. A data prevista
para inicio das atividades
com os materiais ja é na
préxima semana (14/03 a
18/03).

O governo municipal re-
forca sobre a importancia
de investir na educacéo,
para garantir o direito de
acesso da crianca ao en-
sino de qualidade. Com a
oferta de kits de materiais
escolares, e a viabiliza-
¢ao do uso das técnicas
de educomunicacao nas
salas de aula, o objeti-
vo da gestdo é incenti-
var o aluno a continuar
frequentando a escola

Direito, com acompanha-
mento de advogado devi-
damente inscrito na OAB
€ com experiéncia com-
provada.

A coordenadora do curso
de Direito da UNG, Lucia-
na Aparecida Guimaraes,
ressalta a importancia
da iniciativa, bem como
0 apoio as mulheres da
regidao. “Com o crescen-
te numero de casos em
que as mulheres sao vi-
timas de violéncia, temos
a necessidade de tratar
do tema para despertar
o interesse na sociedade
pelos cidadaos. As tratati-
vas visam abordar os pro-
blemas de forma ampla e
objetiva”, destaca.
Durante o evento, a co-

e diminuir os indices de
evasao escolar. “A nossa
missao é melhorar a qua-
lidade de vida da popula-

munidade também tera
acesso a atendimento
psicologico, palestras e
servicos de esmaltacao e
escova. Interessados em
participar devem realizar
ainscrigao até o dia 11 de
margo, por meio do link:
https://extensao.ung.br

Servico:

Acao Social “Por Vocé” -
Juntos contra a Violéncia
Doméstica

Quando: 12 de margo,
das 9h as 13h

Onde: UNG Bonsucesso
- UNG Bonsucesso - Es-
trada Agua Chata, 3.380
- bairro Agua Chata
Inscrigéo:
https://extensao.ung.br/
Atendimento gratuito

¢ao por meio da educa-
¢cao”, ressalta o prefeito
de Santa Isabel, Dr. Ca-
los Chinchilla.

DIVULGAGAO
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Su

de ltag

de violencia domeéstica em suas sacolas

MAURICIO SORDILLI/SECOP SUZANO

Com a necessidade de ofe-
recer suporte, orientacao
e mostrar onde buscar so-
corro em casos de violéncia
doméstica, a Secretaria de
Politicas para Mulheres de
ltaquaquecetuba, em par-
ceria com a de Desenvolvi-
mento Econdémico, propds

>POA

PoavoltalaateragelnladeatendlmentodaSabesp

O municipio de Poa voltara
a contar com uma agéncia
da Sabesp para atendi-
mento presencial a popu-
lacdo, ap6s dois anos de
fechamento em virtude da
pandemia da Covid-19. A
solicitagcdo da reabertura
havia sido feita pela prefei-
ta Marcia Bin e a resposta
positiva foi anunciada na
manha desta quarta-feira
(09/03), em reunido com
Eduardo Camargo Afonso e
Zemicindo Miguel Mendes,
gerentes de Departamento
e de Divisao da autarquia,
respectivamente.

A agéncia da Sabesp sera
reaberta no proximo dia 14
de margo, na rua Porfirio
da Paz, n° 8, Centro, com
atendimento de segunda
a sexta-feira, das 9 as 16

=1l RMminn

aos comerciantes da cidade
que imprimam em materiais
publicitarios, como sacolas,
informagbes Uuteis de onde
denunciar. Os supermerca-
dos Veran, Nagumo, Comer-
cial Esperanca, Takahashi e
Davé abragaram a causa. A
parceria tem como objetivo

horas. “Vale ressaltar que o
atendimento sera apenas,
via agendamento, assim
evitamos que o cidadao fi-
que aguardando em filas. O
agendamento pode ser fei-
to por meio do site da Sa-
besp (http://https://sabesp.
agendasp.sp.gov.br/eagen-
da.web/SABESP/). Além
do atendimento presencial,
0 poaense também pode
entrar em contato por meio
dos telefones 195 e 0800
550 195, além do WhatsA-
pp 3388-8000 e do e-mail
agpoa@sabesp.com.br”,
destacou o Gerente de De-
partamento da Sabesp.

“Por conta dos pedidos que
tenho recebido da popula-
¢ao com relagdo a neces-
sidade da reabertura da
agéncia no municipio, havia

alertar as vitimas de quais
sdo as maneiras de pedir
socorro, enquanto para o
agressor é um aviso de que
ha uma rede de combate a
violéncia na cidade e fora

dela. “Os comerciantes s&o
nossos parceiros e abraga-
ram a ideia. E mais um passo

solicitado junto a Sabesp o
estudo para que os poaen-
ses voltassem a ter um lo-

em prol das mulheres”, disse
a secretaria de Politicas para
Mulheres, Hadla Issa.

Na arte consta o contato da
Central de Atendimento a
Mulher (180), Policia Militar
(190), GCM (153), Secretaria
Municipal de Politicas para
Mulheres (4753-5291), CRE-
AS (4732-0637 e 2470-5229)
e o endereco da Delegacia
de Defesa da Mulher (rua
Jodo Barbosa de Moraes,
448 - Vila Zeferina).

A DDM, inaugurada ha exa-
tamente um ano, no Dia Inter-
nacional da Mulher, realizou
1.002 boletins de ocorréncia
em 2021 e, nos dois primei-
ros meses deste ano, foram
233. Também este ano, a
Ronda de Protegao a Mulher
recebeu 158 pedidos de me-
didas protetivas do Judiciario
e mais de 200 mulheres ja
foram assistidas pela Secre-
taria de Politicas para Mulhe-
res. Atendimento psicoldgico,

cal fisico para atendimento.
Agradeco porentenderem e
atenderem esta demanda,

DE 10 A 17 DE MARGO 2022

ua vao estampar ‘disk denuncia’

entrevista com a assistente
social, encaminhamento
das vitimas para hotéis em
casos de urgéncias, ou mes-
mo para a DDM, séo alguns
dos servigos que a secretaria
oferece. “O importante é dar
assisténcia a mulher vitima
de violéncia doméstica e fa-
miliar, bem como seus filhos
menores”, acrescentou o
prefeito Eduardo Boigues.

A responsabilidade social
das empresas faz toda a di-
ferengca quando o assunto &
seguranga, por isso a impor-
tdncia do didlogo constante
COm comércios e empresas
de todos os segmentos.
“Sabemos o quanto o cres-
cimento econémico é impor-
tante, mas é fundamental
que estejamos atentos as
necessidades que a nossa
cidade possui na area so-
cial’, destacou o secretario
de Desenvolvimento Social,
Luciano Davila.

ofertando ao cidad&o esse
importante servigo”, afir-
mou a prefeita Marcia Bin.

RODRIGO NAGAFUTI — SECOM POA
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Carreta da mamografia comeca atendimentos

A Secretaria Municipal de
Saude de Guararema da ini-
cio nesta segunda-feira (07)
aos exames da Carreta da
Mamografia. Instalada no es-
tacionamento do Recanto do

>SUZANO

Ameérico, o Pau D’Alho, o equi-
pamento sera responsavel por
realizar o exame em mulheres
ja agendadas de Guararema.

Iniciada na semana em que é
celebrado o Dia Internacional

na semana do Dia da Mulher

das Mulheres, a agao se es-
tende até 15 de margo e tem
expectativa de realizar cerca
de 300 exames.

A iniciativa da Secretaria Mu-
nicipal de Saude nao se trata

de um mutirdo com o sistema
de atendimento por ordem de
chegada e sim atendimento
de pessoas que ja estavam na
fila de espera.Entre segunda
e sexta-feira os atendimentos
vao ocorrer das 8 as 12 horas
e das 13 as 16 horas.

“Sendo o principal meio de
prevencdo contra o cancer
de mama, a mamografia esta
disponivel para as mulheres
agendadas aqui de Guara-
rema, temos uma fila que é
controlada e vamos aproveitar
para dar andamento a esta
fila”, disse a secretaria munici-
pal de Saude, Adriana Martins.
Na tarde desta terca-feira (08)
o prefeito Zé e a secretaria
municipal de Saude, Adriana

Martins estiveram na Carre-
ta da Mamografia visitando o
espago e conversando com
mulheres que chegavam para
realizar o exame. De acordo
com o prefeito Zé, as estrutu-
ras da unidade movel de exa-
me estao completas e prontas
para receber as mulheres
guararemenses agendadas.
“A gente sabe da importancia
deste exame para as mulhe-
res e é por isso que nio me-
dimos esforgos para que a
Carreta da Mamografia esteja
operando e realizando estes
procedimentos”, pontua o pre-
feito Zé. “Parabenizo toda a
Secretaria de Saude por esse
importante trabalho desempe-
nhado nesta semana”.

Promotoras Legais Populares recebe
Luiza Helena Trajano

O curso de Promotoras Le-
gais Populares (PLP) de Su-
zano chega a 10? edi¢éo con-
tando com a participagéo da
empresaria Luiza Helena Tra-
jano, presidente do conselho
administrativo do “Magazine
Luiza” e do grupo “Mulheres
do Brasil”. A primeira aula da
turma deste ano, apresenta-
da nesta tergca-feira (08/03),
esta disponivel no canal da
Prefeitura de Suzano no You-
tube  (bit.ly/TVPrefeiturade-
Suzano). Com mais de 300
inscritas, o curso promovido
pelo Servico de Acao Social
e Projetos Especiais (Saspe)
deve repetir o sucesso do ano
anterior no formato remoto. A
aula magna da 102 edigéo do
PLPs marca o Dia Internacio-
nal das Mulheres, celebrado
em 8 de marco, com um ba-
te-papo exclusivo com Luiza
Helena Trajano. A entrevis-
ta tem cerca de 40 minutos
e é mediada pela jornalista

Marilei Schiavi, ancora do
programa “Radar Noticioso”,
da radio Metropolitana AM
1.070. Também participam do
encontro a dirigente do Sas-
pe, a primeira-dama Larissa
Ashiuchi, a diretora de proje-
tos e coordenadora do PLP’s,
Sandra Lopes Nogueira, e as
jornalistas Beatriz Camargo e
Marilia Campos, da Secreta-
ria Municipal de Comunica-
¢ao Publica. Na oportunida-
de, a empresaria falou sobre
empoderamento feminino e o
papel da mulher na socieda-
de. “Eu fico encantada com a
criatividade das mulheres. Eu
vejo muita coisa pelo Brasil e,
de repente, aparece esse cur-
so. Achei diferente, eu acre-
dito muito nesse trabalho de
multiplicagdo da informagao.
A gente vé que muito se fala
sobre educagédo e promogao
dos direitos das mulheres,
mas pouco se vé na pratica.
E o que essa capacitagao

traz € o empenho na pratica.
E realmente uma atitude para
desenvolver mulheres e aju-
dar no desenvolvimento de
outras pessoas”, disse Luiza.
Marilei também relembrou a
histéria do PLP em Suzano
e reforgou a importancia da
iniciativa. “Conheco esse tra-
balho ha cerca de 20 anos.
Quando comecou, eu ja era
uma voluntaria. Hoje € um
prazer retornar a aula ao lado
de mulheres tdo especiais”,
comentou. J4 a coordenadora
do curso, Sandra Lopes No-
gueira, pontuou a represen-
tatividade das mulheres bra-
sileiras na figura de Trajano.
“E muito importante que as
alunas do curso vejam essa
mulher, Luiza Trajano, aqui
conosco. Luiza é a cara das
PLPs, uma multiplicadora que
vem ao nosso projeto de ma-
neira voluntaria para compar-
tilhar seu conhecimento. Hoje
€ um dia mais que especial

porque, mesmo com o0s de-
safios da pandemia, enxerga-
mos oportunidade de manter
0 curso e nos reinventar”, des-
tacou. Por fim, a primeira-da-
ma Larissa Ashiuchi reforgou
o protagonismo da iniciativa
para as mulheres suzanen-
ses. “O curso de PLPs tem
histéria na cidade, sendo que
desde 2017 mantemos as

edicdes anuais por meio do
Saspe, com muita dedicagao
das equipes e principalmente
dos professores voluntarios
que engajamos nessa cau-
sa. Hoje é uma honra rece-
ber Luiza Helena Trajano,
uma grande mulher, uma
grande empresaria e uma
grande incentivadora de pro-
jetos como esse”, concluiu.

ANDREZA RODRIGUES/SECOP SUZANO
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Implantacao de lampadas LED em Jundiapeba
tem continuidade

DIVULGAGAO

A Secretaria Municipal de
Infraestrutura Urbana esta
dando continuidade nes-
ta semana ao trabalho de
implantacdo de ladmpadas
de LED no distrito de Jun-
diapeba. O modelo é mais
eficiente no que se refere

a iluminagdo e seguranga
publica, além de garan-
tir redugdo no consumo
de energia. O distrito ja
tinha recebido 500 lampa-
das desse modelo e, com
essa nova etapa, o total
se aproximara de duas mil

>SANTA ISABEL

Associacao dos Aposentados e Pensionistas de
Santa Isabel celebra Dia Internacional da Mulher

DIVULGACAO

No dia 08 de marco, data
em que é celebrado o Dia
Internacional da Mulher, a
Associagdo dos Aposenta-
dos e Pensionistas de San-
ta Isabel preparou um café
da manhd em homenagem
as mulheres isabelenses.

O evento foi conduzido pelo

presidente da associacao,
Dr. Luiz Carlos Murta, e reu-
niu autoridades municipais,
como a vice-prefeita, Tere-
zinha Pedroso, e a primei-
ra-dama, Helena Chinchilla.
Na ocasido foram sortea-
dos brindes, e distribuidos
mimos as mulheres presen-

ldGmpadas LED instaladas
no local. Ao todo, 94 vias
do distrito sdo beneficia-
das pelo trabalho. Entre
elas, podem ser citadas
as avenidas Dona Aurea
Martins dos Anjos, Alicio de
Carvalho, Bolivia, Alfredo

tes. A diretoria da associa-
¢ao também destacou a for-
¢a feminina na sociedade.

*Homenagem*
E as mulheres nao foram
as Unicas exaltadas na
ocasiao. O fundador, e ex-
-presidente da associagéo,

Crestana, Jodo de Souza
Franco, José Galucci, José
Rodrigues Pires, Jordania,
Libano, Libéria, Libia, Ta-
lete Maccio, Alameda San-
to Angelo, entre outras. O
objetivo da Administragao
Municipal é modernizar a
rede de iluminagao publica,
substituindo gradativamen-
te as lampadas conven-
cionais por modelos LED.
Mais eficientes, econémi-
cas e duradouras, elas pro-
porcionam redugao no con-
sumo de energia estimado
em 23%. Outras regides
da cidade também foram
beneficiadas pelo trabalho.
Os bairros Mogilar e Ro-
deio tiveram ruas beneficia-
das com esta tecnologia no
inicio do ano passado, com
514 lampadas instaladas.

Os Jardins Piata 1 e 2 tam-
bém foram contemplados
com 600 modelos LED, as-
sim como um trecho do dis-
trito de Taiagupeba. Além
disso, como os modelos
LED possuem maior fluxo
luminoso e luz clara, eles
contribuem para melhorar
a seguranca publica. As ca-
racteristicas das lampadas
ajudam na identificagdo de
pessoas, veiculos ou obje-
tos pelas cameras de mo-
nitoramento, além de ofere-
cerem maior conforto visual
aos cidaddos. O cidadao
que quiser solicitar a troca
de luminarias pode baixar o
aplicativo Mogi lluminada,
que foi langado pela Prefei-
tura ou entéo registrar o pe-
dido por meio da Ouvidoria,
no telefone 156, opgéo 5.

. l . |
T

k

Dr. Clovis Porto também
foi lembrado, por meio de
um retrato fixado na parede
principal da sede.

O atual presidente da asso-
ciacao exaltou a luta de Dr.
Cloévis na busca por melho-
rias para os aposentados
e pensionistas de Santa

A A PO

Isabel, lembrando que a
associagao local se tornou
referéncia para toda regiao.
“Se essa associagdo exis-
te hoje, certamente é por
conta do trabalho feito pelo
Dr. Cldvis, nesses anos de
trabalho”, finalizou Dr. Luiz
Carlos Murta.
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Cinco maiores viloes do implante dentario

DE 10 A 17 DE MARGO 2022

Especialista revela quais sao e como fugir deles

Dr. Alvaro Rodrigo dos
Santos, da Oral Unic Mogi
das Cruzes, orienta os
pacientes para um poés-
-operatoério de sucesso.

Dados da Associagdo Bra-
sileira da Industria Médica,
Odontolégica e Hospitalar
(ABIMO), apontam que cer-
ca de 800 milimplantes e 2,4
milhdes de componentes de
proteses dentarias séo colo-
cados por ano no Brasil.
Para se ter uma ideia do
crescimento dessa area,
um levantamento do Con-
selho Federal de Odontolo-
gia (CFO) mostra que, en-
tre 2004 e 2008, o numero
de novos implantodontistas
cresceu, por ano, cerca de
260%.
Para o especialista com lar-
ga experiéncia em implantes
e diretor clinico da Oral Unic
de Mogi das Cruzes, Dr. Al-
varo Rodrigo dos Santos,
os dados refletem a eficacia
comprovada do procedimen-
to. “O implante oferece uma
aparéncia mais natural ao
sorriso e é resistente a mas-
tigacao.
Outros beneficios séo a per-
manéncia da estrutura os-
sea do paciente e o fato dele
voltar a ter o céu da boca li-
vre, resgatando o sentir dos
sabores de alimentos e me-
Ihoria da fala. Além de tudo,

—

um dente implantado pode
durar muitos anos, desde
que bem cuidados”, explica
Dr. Alvaro.

Vilées do Implante
Para que a beleza do cartao
postal do rosto - um sorriso
bonito, saudavel e bem cui-
dado — esteja sempre em
dia, os pacientes precisam
fugir dos vilbes que podem
prejudicar o procedimento.
Dr. Alvaro, especialista em
implantes, pontua quais séo
as acdes negativas:

- Escolha um especialista
certificado: o primeiro inimi-
go de qualquer procedimen-
to de saude séao os profissio-
nais nao-certificados.
Pesquise sobre o dentista,
visite a clinica, avalie a es-
trutura, peca referéncias, e
tenha paciéncia até se sentir
completamente seguro.

- Higiene e saude bucal: as-
sim como qualquer outro
procedimento, o paciente
deve estar ciente da impor-
tancia, principalmente, no
pos-operatério dos cuida-
dos que devera ter dali para
frente para garantir o suces-
S0 da cirurgia.

Antes de realizar o
procedimento, esclarega
todas as orientagoes.
Tabagismo: o cigarro tam-
bém & prejudicial quando

se faz um implante. “Fumar
pode comprometer a cicatri-
zag&o do 0sso e a conversa-
¢ao do implante.

O cigarro apresenta diversas
acgoes negativas na cavidade
bucal. Entre os problemas
causados por ele estao a pe-
ri-implantite (inflamagéo dos
tecidos que circundam o im-
plante), alteragdo do ambien-
te oral e gengivas, sangra-
mento, além de mudangas
no metabolismo dsseo quan-
to na resposta inflamatéria e
imunolégica.

Ele pode estar relacionado
inclusive ao cancer de boca”,
alerta.

Alimentacdo ndo adequa-
da: no periodo pds-opera-
toério devem ser consumidos
alimentos liquidos, frios e
pastosos.

O paciente também deve
evitar bebidas alcodlicas e
refrigerantes. “Passada essa
fase, alimentos muito duros
nao sao recomendados, pois
eles podem prejudicar a re-
gido implantada. Depois da
cicatrizagao, o ideal € manter
uma alimentagéo com pouca
ingestdo de agucar para as
gengivas ficarem saudaveis
e evitar danos”, orienta.
Visitas ao dentista: o acom-
panhamento odontolégico é
imprescindivel para verificar
a cicatrizacéo do implante.
Essa rotina deve se manter

I MFLANTES

"l UnicC

mesmo apods o fim do trata-
mento. E recomendado que
0 paciente retorne a cada
seis meses para fazer uma
avaliacao geral.

Onde encontrar
Dr. Alvaro Rodrigo dos San-
tos & especialista em implan-
tes, diretor clinico e respon-
savel da Oral Unic de Mogi
das Cruzes, onde fica o Unico
centro cirargico do Alto Tieté.
A marca trabalha com o con-
ceito All-in-one, que possi-
bilita aos pacientes realizar
todos os exames e acompa-
nhamentos necessarios para

o tratamento em um s6 lugar.
Instalada em um ambien-
te amplo e agradavel, com
estrutura climatizada, 355
metros quadrados de area
construida, a Oral Unic foi
projetada para que o pacien-
te tenha um atendimento
exclusivo, que além de ofe-
recer conforto e comodidade,
conta com estacionamento e
equipamentos de ultima ge-
ragao, Como raio-x panorami-
co digital, estudio fotogréafico
e laboratério de préteses pro-

prio que proporcionam mais
agilidade nas entregas.

A marca Oral Unic conta com
190 estruturas em 20 esta-
dos do pais, entre eles San-
ta Catarina, Minas Gerais,
Parana, Rio Grande do Sul,
Rio de Janeiro, Bahia, Mato
Grosso, Espirito Santo e To-
cantins.

O endereco é Rua Cabo
Diogo Oliver, 536, Mogilar
— Mogi das Cruzes.

O fone é o (11) 5225-7100
e o WhatsApp é o (11)
94747-9273
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mamografia e entregue para populacao
de Santa Isabel nesta quintafei

A iniciativa tem o objetivo de melhorar a oferta do servico de mamografia e diminuir
o tempo de espera para realizaciao exame, além de investir na saude da mulher.

IMAGENS: DIVULGAGAO

Nesta quinta-feira
(10/03), foi realizado o
evento de entrega da
Sala de Mamografia, em
Santa Isabel. A acao faz
parte das celebragbes
do Dia Internacional da
Mulher e tem o objetivo
de melhorar a oferta do
servico de mamografia e
diminuir o tempo de es-
pera para o exame.

A compra do mamaégrafo
foi efetuada por meio de
uma emenda parlamen-
tar da Deputada Federal
Katia Sastre, no valor de
R$ 250 mil. O novo apa-
relho € mais moderno e
a qualidade do exame
€ melhor, e isso per-
mite que o diagndstico
seja ainda mais preciso.

Segundo a prefeitura, o
espaco da Sala de Ma-
mografia recebeu diver-

sas adaptacdes. Foi ne-
cessario passar barita
nas paredes, para criar
uma barreira de prote-
¢ao e bloqueio da radia-
¢ao. Portas de madeira
com chumbo e plumbi-
feras também serao co-
locadas.

Ja para operar as ma-
quinas e fazer atendi-
mento ao publico femi-
nino, um profissional
especializado também
sera disponibilizado.

O servigo de mamogra-
fia antes era executado
em parceria com a San-
ta Casa de Misericor-
dia de Santa Isabel, ou
com unidades de saude
de outras cidades. Ago-
ra o municipio também
passara a atender a
demanda, na Unidade
Basica de Saude Il —
Dr. Francisco Pedreira

Ribeiro, localizada na
Avenida Brasil, 822,
bairro Cruzeiro.

O governo municipal
reforca que é o inves-
timento no setor de
saude €& sempre prio-
ridade. Com a nova
Sala de Mamografia,
sera promovido melho-
ras no atendimento das
necessidades do publi-
co feminino e também
ajudara na identifica-
¢ao dos casos de can-
cer de mama logo no
inicio, possibilitando o
tratamento imediato da
doenca e diminuindo as
chances de ocorréncia
de obitos. “Estou muito
feliz por entregar esse
espaco tdo essencial,
justamente no més das
mulheres”, ressalta o
prefeito de Santa Isabel,
Dr. Carlos Chinchilla.
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