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>OFTALMOLOGIA 

Exame nos olhos poderá identificar 
Alzheimer, diz oftalmologista

Por Dra. Adriana Paschoal 

As semelhanças das pa-
tologias apresentadas no 
cérebro e na retina de pa-

Estudo conduzido na Universidade da Califórnia sugere que, por meio dos olhos, poderá ser possível diagnosticar doenças degenerativas

que um exame oftalmológi-
co pode ser capaz de iden-
tificar Alzheimer e outras 
doenças.
A especialista em oftalmolo-
gia pela Associação Médica 
Brasileira e pelo Conselho 
Brasileiro de Oftalmologia, 
Dra. Adriana Paschoal ex-
plica que a vantagem na 
descoberta é a possibilida-
de de avaliação da retina 
por meio da tomografia, já 
utilizada comumente pelos 
especialistas, mas dessa 
vez, buscando indícios de 
Alzheimer no paciente.
“Desta forma é possível 
alcançar um diagnóstico 
de precisão adequada, por 
meio de uma técnica bem 
menos invasiva, como se 
fosse uma biópsia, que não 
necessita de corte. Nesta 
tomografia é possível ver 
todas as camadas da reti-
na e avaliar riscos de neu-
rodegeneração”, explica a 
médica.
No estudo norte—ameri-
cano, manchas na retina 
foram comparadas a esca-
neamentos cerebrais. De 
acordo com a especialista, 

A Dra. Adriana Paschoal 
atende na Av. João

Manoel, 600 - Centro
Arujá, no  Edifício JM, 

Torre B - Sala 306. 
Contato: 11 9 6904-3758

cientes diagnosticados com 
doenças neurodegenerati-
vas deu origem ao estudo 
realizado na Universidade 
da Califórnia, que mostra 

a retina é uma extensão 
do sistema nervoso cen-
tral, um tecido constituído 
só de neurônios. “Como a 
córnea, o cristalino, entre 
outros, são transparentes, 
a gente consegue enxergar 
a retina, sem técnicas inva-
sivas”, diz Dra. Adriana.
Com o diagnóstico precoce, 
de acordo com o que suge-
rem os estudos, é possível 
fazer um diagnóstico antes 
mesmo dos sintomas, o 
que propicia melhores con-
dições, não apenas para o 
tratamento, mas também 
para a sobrevida do pa-
ciente, segundo destaca a 
especialista: “É uma possi-
bilidade que apresenta me-
nor exposição a riscos, por 
parte do paciente, e tende 
a ser uma opção bastante 
interessante”, finaliza.
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 carência para parto e pré existentes

Consultora de Negócios - Maria Aparecida 
Informações: 2442-7878/98587-9470   / 98802-5589    

Documentação:
Titular: CPF, RG, Comprovante de endereço. Ficha de filiação a entidade.

Conjugue: CPF e RG + Certidão de Casamento

Filhos: CPF (Obrigatório a partir de 8 anos). RG ou cópia da Certidão de Nascimento

Cartão SUS: Obrigatório para todos os beneficiários

Estudantil: Estudantes em qualquer instituição de ensino á partir de 12 anos de idade.

VIGÊNCIA E VENCIMENTO

FECHAMENTO DATA DE VIGÊNCIA VENCIMENTO DAS PARCELAS

DIA 20 DIA 01 DIA 07 DE CADA MÊS

TAXA ASSOCIATIVA R$ 7,00

(Guarulhos)
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>GUARULHOS

Prefeitura de Arujá supera desafios na 
Educação atendendo à toda a rede 

Anistia total de juros e multas pode ser 
garantida até outubro

em telhados de 14 unida-
des escolares, pintura da 
Escola Municipal (EM) “Si-
dônia Nasser do Prado” e 
cuidados gerais com a EM 
“Marisa Aparecida Pende-
za”, além de um ciclo de 
formação para os profis-
sionais do magistério, com 
um total de 418 horas, e 
a entrega de, aproxima-
damente, 60 mil livros di-
dáticos, por meio de con-
vênios com os governos 
estadual e federal, foram 
outras ações da pasta. 
A implantação da platafor-
ma de aulas online, total-
mente gratuita, o Google 
Classroom, que, segundo 
o prefeito Dr Camargo, 
“gerou uma economia de 
cerca de R$ 1,4 milhões, 
que se pagava, até então, 
para o uso de uma pla-
taforma terceirizada”, foi 

outra grande conquista.  
De acordo com a secretá-
ria municipal de Educação, 
Elaine Gentil, 97% dos 
educandos da rede muni-
cipal foram atendidos nos 
formatos virtual, material 
impresso e em plantões 
presenciais, que seguiram 
todos os protocolos de 
segurança contra a Co-
vid-19, durante os primei-
ros seis meses do ano. 
A elaboração do protoco-
lo de retorno às aulas em 
formato híbrido, contando 
com todo aparato neces-
sário, máscaras do tipo 
face shields, para todos 
os profissionais da educa-
ção, totens dispensado-
res de álcool gel em todas 
as escolas, tapetes sa-
nitizantes, termômetros, 
entre outros, finalizou o 
semestre.

Aproximadamente 20 mil acordos 
foram realizados pelo Programa de 
Parcelamento Incentivado (PPI) da 
Prefeitura desde maio, durante a 
primeira fase da edição, que ofere-
ce até 100% de redução em juros 
e multas de dívidas municipais até 
o dia 29 de outubro mediante o pa-
gamento à vista. A anistia total já 
foi garantida por 22% das adesões, 
e os demais acordos abrangem os 
parcelamentos, que podem ser fei-
tos em até 120 vezes com descon-
tos em até 90%, sendo proporcio-
nais ao número de parcelas.
A partir de 30 de outubro até 30 
de novembro o benefício máximo 
para o pagamento em cota única 
será de 90%. De 1º a 20 de dezem-
bro poderá atingir 80%. É possível 
garantir as vantagens da primeira 
fase de maneira totalmente virtual 
pelo Portal Finanças Online (fazen-
da.guarulhos.sp.gov).
Caso o devedor tenha dificuldades 

para navegar pelo site a Prefeitu-
ra publicou um tutorial em vídeo, 
disponível no link bit.ly/AnistiaTuto-
rial, com o passo a passo para di-
ferentes negociações: uma dívida 
comum, um débito que ultrapassa 
120 mil reais, um tributo que não é 
municipal ou não faz parte do pro-
grama e como migrar um parcela-
mento existente para o PPI.
Até o momento metade das ade-
sões foram feitas totalmente pela 
internet. No entanto, o devedor 
também pode negociar seu PPI 
presencialmente mediante agen-
damento pelo telefone 2475-8650 
ou por meio da página facilagenda-
mento.guarulhos.sp.gov.br.
Não poderão ser incluídos nas for-
mas de pagamento instituídas pela 
lei 7.910 os débitos provenientes 
de infração à legislação de trânsito, 
de natureza contratual, do Simples 
Nacional e as indenizações devi-
das ao município. 

Em mais um ano em que a 
área da Educação enfren-
tou um de seus maiores 
desafios, devido à pande-
mia, a Prefeitura de Arujá 
não deixou seus alunos 
desguarnecidos. Foram 
entregues, no primeiro se-
mestre deste ano, 10.800 
cestas básicas para os 
estudantes da rede muni-
cipal, além de 1.130 kits 
leite para os educandos 
em período integral. Hou-
ve também a implantação 
do programa “Quero Mais 
Aprendizagem!”, em par-
ceria com a Universida-
de de Guarulhos (UNG), 
que objetivou o reforço 
escolar para a alfabeti-
zação dos estudantes da 
rede municipal de ensi-
no, por meio da disponi-
bilização de estagiários. 
A manutenção e reparos 
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>ITAQUÁ

Aniversário de Itaquaquecetuba terá 
comemoração recheada de atrações

pação da cidade, celebrado 
dia 8. Uma festividade per-
mitida graças ao avanço 
da vacinação contra a Co-
vid-19, mas, assim mesmo, 
seguirá todos os protocolos 

de segurança. As ações se-
rão realizadas nos feriados 
dos dias 7 e 8 de setembro 
para que toda a família do 
município possa articipar.
As atividades serão con-
centradas na Praça Padre 
João Álvares, no Parque 
Ecológico Mario do Canto e 
no Largo Monumental Vila 
São Carlos. Entre as ativi-
dades que acontecerão nos 
dois dias de festa estão a 
Corrida Solidária, 1ª Feira 
Literária de Itaquá, reinau-
guração da Escolinha de 
Trânsito, atrações infantis, 
brinquedos infláveis, pro-
dutos culturais contempla-
dos pela Lei Aldir Blanc no 
município, Balão Gigante, 
Carreata Para Jesus, Mis-
sas, Ação Global da Saúde, 
Vacinação, Food Truck e 
muito mais.
Além da programação dos 

dias 7 e 8, as festividades 
alusivas ao aniversário con-
tinuam durante o mês de 
setembro. Dia 10, haverá 
a Campanha de Doação de 
Sangue. No dia 11, o muni-
cípio recebe a Unidade Mó-
vel do Procon. Em 17, 18 e 
19, acontece o 1° Festival 
de Torresmo de Itaquaque-
cetuba. Já no dia 25, ocorre 
o Passeio Ciclístico “Itaquá 
Pela Paz no Trânsito”, alu-
sivo à Semana Nacional de 
Trânsito e, em 27 de setem-
bro, a Live Feirão do Em-
prego.
“Vamos comemorar o ani-
versário de Itaquaquecetu-
ba com uma diversidade de 
ações que foram planeja-
das com muito carinho, com 
o apoio e participação de 
todas as Secretarias Mu-
nicipais. Além disso, fare-
mos a inauguração da nova 

Sede da Secretaria de Ser-
viços Urbanos, melhorando 
a estrutura para levar mais 
serviços para a população. 
Além da reforma da Praça 
Central, que também será 
entregue durante as festivi-
dades”, reforçou o prefeito 
Eduardo Boigues.
A primeira-dama e presi-
dente do Fundo Social de 
Solidariedade, Mila Prates 
Queroz, agradece todas as 
pessoas que fizeram a ins-
crição para a corrida solidá-
ria, pois toda a renda será 
revertida para a compra de 
brinquedos do projeto “So-
nho de Criança”, que será 
celebrado no dia 12 de ou-
tubro. “Vamos correr ou até 
mesmo caminhar para co-
memorar o aniversário da 
cidade e levar alegria para 
as crianças da cidade”, dis-
se a primeira-dama.

A Prefeitura Municipal de 
Itaquaquecetuba preparou 
uma programação especial 
para comemorar o aniver-
sário dos 461 anos de fun-
dação e 68 anos de emanci-

9 às 14h Ônibus Turístico (Pontos Turísticos)
9 às 14h Quiosque Informativo Regularização Fundiária 
 (Praça Central)
9 às 17h Feira de Artesanato (Praça Central)
10 às 20h Food Truck (Praça Central e Parque Ecológico)
10 às 17h Brinquedos Infláveis (Parque Ecológico e Vila São Carlos)
11h Apresentações Culturais – Música e Dança (Praça Central)
12h Lançamento do mapa ilustrado do município 
 (Praça Central)
13 às 14h Premiação do Concurso redação e desenho 
 (Praça Central)
15h Apresentação Turma da Mônica (Praça Central)
16h Inauguração da nova sede da Secretaria de 
 Serviços Urbanos (Rua Omega 90 – Antiga Della Volpe)
19h Missa Campal (Igreja Nossa Senhora D´Ajuda)

Festividades durante o mês
10 de setembro

9 às 15h Campanha de Doação de Sangue (Ginásio de Esportes 
 Sumiyoshi Nakaharada, na Vila Japão)

11 de setembro
10 às 17h Unidade Móvel do PROCON (Praça Central)

17, 18 e 19 de setembro
14 às 22h 1° Festival de Torresmo de Itaquá (Parque Ecológico)

25 de setembro
9h Passeio Ciclístico “Itaquá Pela Paz no Trânsito”
 (Saída Parque Ecológico)

27 de setembro
9 às 17h  Live – Feirão do Emprego (Virtual)

7 de setembro (Terça-feira)
7h30 Aquecimento Corrida Solidária (Parque Ecológico)
8 às 10h Corrida Solidária (Parque Ecológico)
9 às 15h Vacina Itaquá (Pq. Ecológico, Vl. São Carlos 
 e Praça Central)
10h Reinauguração Escolinha de Trânsito (Pq. Ecológico)
10h Carreata da Igreja Católica (Ruas do Centro)
10h Quiosque Informativo Regularização Fundiária 
 (Praça Central)
10h Feira de Artesanato (Praça Central)
10 às 20h Food Truck (Praça Central e Pq. Ecológico)
10 às 17h Brinquedos Infláveis (Pq. Ecológico e Vila São Carlos)
10h Abertura do Palco com atrações infantis (Praça Central)
11h Ato Cívico com bandas e orquestras convidadas (Praça 
Central)
11h30 Banda Marcial (Praça Central)
12h Apresentação da Banda e Canil da Guarda 
 Municipal (Praça Central)
13 às 18h Balão Gigante (Parque Ecológico)
14 às 18h Atrações contemplando a Lei Aldir Blanc (Praça Central)
15 às 17h Carreata para Jesus (Vl. São Carlos/Centro e 
 Centro/Vl. São Carlos)
17h Apresentações Evangélicas (Vl. São Carlos)
17h Apresentação com orquestra convidada (Praça Central)
18 às 21h Missa (Igreja Matriz Nossa Senhora D´Ajuda)

8 de setembro (Quarta-feira)
8h Adesivaço “Eu Amo Itaquá 461 anos”
 (Pq. Ecológico e Vl. São Carlos)
8h Dança (Parque Ecológico)
9 às 15h Vacina Itaquá (Parque Ecológico, Vila São Carlos 
 e Praça Central)
9h30 Caminhacão (Parque Ecológico)
9h30 Ação Global da Saúde com Vacina Itaquá (Parque Ecológico)
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>POÁ

Prefeitura de Poá consegue na Justiça regularização 
de área do Piscinão e redução no valor da indenização

desapropriação da 
área de 9.906,98 me-
tros quadrados, desti-
nada ao Piscinão, por 
meio de recurso judi-

cial junto ao Tribunal 
de Justiça. O valor ini-
cialmente fixado pelo 
Juiz local foi de, apro-
ximadamente, R$ 2,8 

milhões, no entanto, a 
ação reduziu em cerca 
de R$ 1 milhão, oca-
sionando uma econo-
mia aos cofres públi-
cos de mais de 30%.
A prefeita Marcia Bin 
lembrou que o projeto 
de construção do Pis-
cinão teve inicio em 
2011, quando a ges-
tão da época desapro-
priou a área, por meio 
do Decreto Municipal 
nº 6.009/2011, com a 
intenção de construir 
o reservatório de re-
tenção de águas plu-
viais, que, atualmente 
é um importante equi-
pamento público para 
minimizar os efeitos 
das fortes chuvas no 
município de Poá.
“Naquela época, não 

houve acordo com o 
proprietário acerca do 
valor da indenização. 
A questão foi resolvi-
da por meio de uma 
ação judicial movida 
pela Procuradoria Mu-
nicipal e que, após 
diversos recursos in-
terpostos pela muni-
cipalidade buscando 
reduzir o valor da in-
denização, o processo 
chegou ao fim”, expli-
cou o procurador da 
prefeitura, Fábio
Oliveira dos Santos. 
Desta forma, a pro-
priedade do imóvel 
será definitivamente 
transferida para a pre-
feitura, nos próximos 
dias, passando a fazer 
parte do acervo muni-
cipal.

A Prefeitura de Poá, 
por meio da Secretaria 
de Assuntos Jurídicos,
obteve redução da in-
denização devida pela 
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Arujá foi destaque no enfrenta-
mento à pandemia, em ações 
que renderam visibilidade posi-
tiva, perante a avaliação de ór-
gãos como o TCE-SP (Tribunal 
de Contas do Estado de São 
Paulo) e Indsat (Indicadores 

O Governo Municipal tem se des-
tacado tanto na transparência na 
divulgação de informações refe-
rentes a pandemia, quanto entre 
os municípios de desempenho 
positivo, no nicho de cidades de 
pequeno porte que foram anali-

de Satisfação em Serviços Pú-
blicos). A atuação do município 
na divulgação das informações 
sobre o combate a Covid-19, 
e o direcionamento de verbas 
estiveram entre os pontos ava-
liados.

sadas nesse quesito. De acordo 
com a avaliação do Indsat, Arujá 
figurou melhor avaliada do que 
os governos estadual e federal, 
no que diz respeito ao combate 
a Pandemia.
De acordo com o Indsat, no 
pior momento da Pandemia, a 
gestão do prefeito Dr. Luiz Ca-
margo tinha forte vantagem em 
comparação à percepção dos 
moradores da cidade em rela-
ção aos trabalhos realizados no 
governo estadual, por João Dó-
ria, e pelo governo federal, por 
Jair Bolsonaro. 
Além do reconhecimento dos 
órgãos, Arujá também foi pio-
neira, dentre as cidades da re-
gião Alto Tietê, a aplicar ações 
que foram um diferencial positi-
vo nesse enfrentamento. A cida-
de foi primeira a vacinar contra 
o coronavírus, somente com 
agendamento e a recomendar 
que os estabelecimentos co-

merciais peçam o comprovante 
de vacinação. A medida está 
sendo seguida pelos demais 
municípios da região.
A administração municipal afir-
ma que investiu na implantação 
de leitos, aumentando a ca-
pacidade de atendimento aos 
pacientes diagnosticados com 
COVID-19. No início do ano, 
em entrevista, o prefeito Dr. Luiz 
Camargo falou sobre os inves-
timentos aplicados na cidade 
e os impactos na prestação de 
serviços de saúde:
“Nós assumimos a gestão com 
10 leitos de UTI (Unidade de 
Terapia Intensiva) e seis leitos 
ventilatórios. Até aqui, aumen-
tamos mais 30 leitos, mantendo 
os 10 de UTI e os seis ventila-
tórios que já existiam e implan-
tamos mais 20 ventilatórios e 
mais 10 de enfermaria. Saímos 
de 16 leitos para 46 leitos.”, sa-
lientou o prefeito.

>ARUJÁ

Arujá se destaca no combate à pandemia 
em avaliações do TCE-SP e Indsat 
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>GUARAREMA

Testagem rápida e gratuita de Covid-19 é 
disponibilizada para população de Guararema 

Dulce, na Feira do Produtor 
e na sede da Secretaria de 
Emprego e Desenvolvimento 
Econômico, sempre com boa 
adesão de público.

  
Como funcionam os testes 

rápidos?
O teste rápido para Covid-19 
consiste num haste de plásti-
co (similar àqueles de testes 
de gravidez encontrados em 
farmácias) com um pequeno 
poço onde se coloca algumas 
gotas de sangue da pessoa a 
ser testada. O sangue passa, 
então, por uma fita absorven-
te que o leva até a área onde 
está o reagente. O reagente 
é uma substância que, quan-
do entra em contato com os 
anticorpos muda de cor, indi-
cando a presença ou não na 
amostra avaliada

Exames serão realizados na Praça 9 de Julho e no Pau D’Alho 

A Secretaria Municipal de 
Emprego e Desenvolvimen-
to Econômico promove uma 
ação de testagem rápida e 
gratuita de Covid-19 para toda 
a população de Guararema. 
A testagem ocorrerá entre 
quarta a sexta-feira (01 a 
03), na Praça 9 de Julho das 
13 às 18 horas, e no sába-
do (04), no Recanto Améri-
co (Pau D’Alho) das 9 às 12 
horas e das 13 às 18 horas. 
A ação é uma parceria da 
Secretaria Municipal de Em-
prego e Desenvolvimento 
Econômico com o Servi-
ço de Aprendizagem Rural 
(Senar-SP), por meio do 
Sindicato Rural de Jaca-
reí, que doou 2,5 mil testes. 
A ação de testagem rápida de 
Covid-19 já ocorreu na Feira 
Livre do Nogueira, Jardim 



CIDADE
JORNAL METRÓPOLE

P
Á

G
IN

A
 1

2

DE 02 À 09 DE SETEMBRO 2021


