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AGORA É LEI: uso do Cordão de Girassol 
é reconhecido em Arujá 
A proposta é de autoria 
conjunta dos vereado-
res Pastor Samoel (Re-
publicanos) e Divinei 
Silva (PL) e nova lei já 

foi publicada no Diário 
Oficial
O uso do Cordão de 
Girassol para a identifi-
cação de pessoas com 

deficiência não visível 
foi reconhecido em Aru-
já por meio da Lei Muni-
cipal nº 3.564.
O objetivo da medida é 

despertar a sociedade 
para um olhar mais sen-
sível e acolhedor em 
relação às pessoas que 
tenham uma deficiência 
ou uma condição neu-
rológica não evidente, 
como é o caso de quem 
convive com o Transtor-
no do Espectro Autista 
(TEA), por exemplo.
O projeto de Lei nº 
157/2022, de autoria 
dos vereadores Pastor 
Samoel Maia (Republi-
canos) e Divinei Silva 
(PL), foi aprovado pe-
los parlamentares pre-
sentes na 92ª Sessão 
Ordinária no dia 03/04 
e sancionado pelo pre-
feito no último dia 25/4.
O texto também diz que 
os estabelecimentos pú-
blicos e privados devem 
orientar seus funcioná-
rios a reconhecerem o 
cordão e sua finalidade, 
bem como os procedi-
mentos que possam ser 
adotados para diminuir 

a dificuldade dessas 
pessoas.
O Poder Executivo de-
verá elaborar decreto 
para o estabelecimento 
de regras e especifi-
cações básicas para a 
fabricação do cordão. 

O Cordão de Girassol
De acordo com o site 
Hidden Desabilites Sun-
flower, a escolha do gi-
rassol no cordão se dá 
pelo fato de ser uma flor 
conhecida por trazer fe-
licidade, força, positivi-
dade, confiança, cresci-
mento, além de ser um 
símbolo neutro.
Aqui no Brasil, já exis-
tem projetos de lei em 
tramitação para o reco-
nhecimento do uso do 
Cordão de Girassol em 
municípios e estados. 
Em Belo Horizonte e 
nos Estados do Ama-
pá e do Distrito Fede-
ral o uso do cordão 
já está reconhecido. 

>CÂMARA MUNICIPAL DE ARUJÁ                               
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Empresários locais destacam oportunidade 
proporcionada pelo ‘Suzano Faz’

>SUZANO

As lideranças empresa-
riais que tiveram a opor-
tunidade de apresentar 
seus trabalhos no evento 
“Suzano Faz” destacaram 
os resultados expressi-
vos que essa atração da 
ExpoSuzano gerou para 
o segmento da indústria 
e do comércio na região. 
Representantes de mar-
cas de diferentes ramos 
registraram boas impres-
sões sobre a iniciativa, 

que reuniu 32 empresas 
e milhares de visitantes 
no Pavilhão Maurice Bou 
Assi, instalado no Parque 
Max Feffer (avenida Se-
nador Roberto Simonsen, 
90 - Jardim Imperador), 
entre os dias 27 e 30 de 
abril.
Sara Rayane Nunes, 
uma das proprietárias da 
Entrelaços Casa Decor 
- empresa de artigos de 
mesa posta e decoração 

para o lar -, afirmou que 
o espaço garantiu uma 
interação importante para 
o ambiente de negócios . 
“Queremos expor o quan-
to estamos gratos por ter 
participado deste evento. 
A prefeitura acertou em 
cheio, pois foi um evento 
que uniu empresários e 
o público, numa junção 
que deu bastante certo, 
possibilitando networking 
e atendimento para a ci-

dade e para os cidadãos. 
Foi muito prazeroso estar 
aqui”, declarou Sara.
Robinson Guedes, CEO 
da Contabyte - empresa 
do ramo de contabilidade 
-, falou sobre a importân-
cia da iniciativa para a 
valorização da produção 
local. “O fundamental de 
participar de feiras as-
sim é encontrar aquilo 
que acontece na cidade, 
reunindo empresários, 
empresas e produtos que 
são fabricados por aqui. 
O networking é a principal 
ferramenta e, por isso, a 
prefeitura está de para-
béns pela iniciativa. Apre-
sentamos o que a cidade 
de Suzano faz e mostra-
mos que o município faz 
bastante”, assinalou Gue-
des.
O CEO da ChaVita Ervas 
e Especiarias, Roberto 
Tavares, disse que a for-
ma como foi pensado o 
evento permitiu que as 
pessoas pudessem esta-
belecer contatos direta-
mente com os responsá-
veis pelas empresas. “O 

resultado foi sensacional, 
pois tivemos a oportuni-
dade de vincular a marca 
à nossa persona. Temos 
muitos contatos e muito 
conhecimento de Suza-
no, e por esse evento pu-
demos mostrar a todos o 
que fazemos. Foi um ‘gol 
de placa’ da prefeitura 
ao dar a possibilidade de 
trazer as empresas para 
mais perto dos cidadãos”, 
enalteceu Tavares.
O presidente da Associa-
ção Comercial e Empre-
sarial (ACE) de Suzano, 
Rodrigo Guarizo, exaltou 
o alto nível de produtos 
e informações que foram 
compartilhados. “É  uma 
grande felicidade poder 
ter colaborado com a or-
ganização da feira. Foi 
muito surpreendente a 
quantidade de público e 
a alegria que foi instalada 
no local, que ficou mara-
vilhoso, aliado à qualida-
de dos expositores e dos 
palestrantes, que foram 
ótimos. Há muito tempo 
não tínhamos um even-
to dessa envergadura 

na cidade. Agradeço à 
administração municipal 
e a todas as entidades 
que nos apoiaram. Essa 
edição foi um sucesso”, 
elogiou Guarizo.

O secretário municipal de 
Desenvolvimento Econô-
mico e Geração de Em-
prego, André Loducca, 
ressaltou o significado 
do “Suzano Faz” para a 
pasta. “Proporcionamos 
um ambiente de negócios 
com empreendimentos 
locais, instituições que 
promovem a evolução 
econômica da cidade 
e orientações sobre o 
mercado de trabalho. 
Mostramos muitos tra-
balhos significativos que 
impulsionam a geração 
de empregos em nossa 
cidade e criamos condi-
ções para que diferentes 
empresários pudessem 
se conectar entre eles e 
com o seu público. Foi um 
grande evento, que mar-
ca o momento que esta-
mos vivendo em Suzano”, 
reforçou Loducca.
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Prefeitura de Arujá entregará, em breve, UBS do 
Barreto ampliada e reformada

Em breve, a Prefeitu-
ra de Arujá irá entre-

gar praticamente uma 
nova Unidade Básica 

de Saúde (UBS) no 
Parque Rodrigo Barre-
to, pois está concluin-
do os acabamentos da 
ampliação da antiga 
unidade ao lado, que é 
a com maior demanda 
existente hoje na ci-
dade. O prefeito Luis 
Camargo, o Dr Camar-
go, tem acompanhado 
todos os detalhes de 
perto e ressaltou que, 
com as melhorias, a 
capacidade de atendi-
mento aos munícipes 
terá um incremento de 
50%, já que, das cer-
ca de 6 mil pessoas 
atendidas por mês no 
local, com a reforma 
e ampliação, pode-

rão chegar a mais de 
9 mil atendimentos. 
A Secretaria Municipal 
de Saúde aumentou 
mais 12 salas das 21 
que ocupam a antiga 
UBS, totalizando 33 
salas para atendimen-
tos diversos. Além dis-
so, foi feita a amplia-
ção da farmácia que 
atende cerca de 3,5 
mil pessoas por mês, 
que ficará no andar de 
baixo e com entrada 
separada, facilitando o 
acesso aos pacientes, 
inclusive com forneci-
mento de alguns medi-
camentos controlados, 
atualmente só encon-
trados no Centro de 

Especialidades Médi-
cas (CEM), no Centro. 
No novo espaço da 
UBS Barreto, que 
conta com 250 m² de 
reforma, há sala de 
enfermagem, eletro-
cardiograma, sala de 
vacina, sala de coleta 
de exames laborato-
riais e sala de consulta 
pediátrica, ginecológi-
ca, psicológica, nutri-
cional, odontológica e 
de clínica geral. Vão 
atuar 8 clínicos gerais, 
4 pediatras e 6 gineco-
logistas (uma médica 
que atende também 
como mastologista). 
A UBS e a farmácia 
funcionam de segunda 

a sexta-feira das 7 às 
17 horas e o atendi-
mento, tanto na UBS 
atual, quanto na Se-
cretaria de Saúde (que 
mudou para o Centro, 
dando lugar às obras 
de ampliação), não 
foram prejudicados 
durante a reforma.  
Na unidade são reali-
zadas, em média, 65 
coletas de exames la-
boratoriais e 90 atendi-
mentos de farmácia ao 
dia, tendo capacida-
de para dobrar esses 
números com a con-
clusão da obra, ainda 
conforme estimativa 
da Secretaria Munici-
pal de Saúde.

>ARUJÁ
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Operação integrada prende duas pessoas por receptação 
e um foragido da Justiça na região do Pimentas 

Escola Profissionalizante de Guararema recebe 
aulas presenciais da Etec e abre inscrições para 
cursos diversos 

A Guarda Civil Mu-
nicipal (GCM) de 
Guarulhos, a Polícia 

Os estudantes da Es-
cola Técnica Estadual 
(Etec) de Guararema 
retornam nesta se-
mana ao esquema 
presencial. As aulas 
acontecem no bairro 
Nogueira, no recém-i-
naugurado prédio da 

Militar e a Polícia 
Civil desenvolveram 
uma nova  opera-

unidade temporária da 
Escola Profissionali-
zante “Prefeito Sebas-
tião Alvino de Souza”, 
que abre inscrições 
para cursos de gastro-
nomia pelo Programa 
‘Capacita + Guarare-
ma’.

ção integrada nes-
ta  quarta-feira (3), 
desta vez na região 

Matriculados no Curso 
Técnico de Adminis-
tração, os estudantes 
conheceram o novo 
endereço nesta ter-
ça-feira (2), quando 
as aulas presenciais 
tiveram início, alteran-
do a rotina online que 

do Pimentas, com 
bloqueios viários, 
vistorias em veícu-

existe desde fevereiro. 
A turma de 40 alunos foi 
recepcionada por repre-
sentantes da Etec Santa 
Isabel, pela professora 
Gracila Grecco, que é 
coordenadora do curso 
na Classe Descentrali-
zada de Guararema e 
pelo professor Donizete 
de Camargo, além do 
vice-prefeito e Secretário 
Municipal de Emprego e 
Desenvolvimento Eco-
nômico, Odvane Rodri-
gues.
“As atividades reali-
zadas na Escola Pro-
fissionalizante, o que 
inclui as aulas da Etec, 
são fundamentais para 
o desenvolvimento de 
Guararema. Com ensino 
de qualidade, estamos 
formando profissionais 
para o mercado de tra-
balho, e ver a turma 

los e averiguação 
de documentações. 
Foram mobilizados 
72 agentes em 38 
viaturas, além de 
dois cães policiais 
de faro e um drone 
para monitoramen-
to da região e cap-
tação de imagens. 
A fim de identifi-
car irregularidades, 
coibir crimes patri-
moniais e o tráfico 
de entorpecentes, 
217 pessoas foram 
averiguadas, sendo 
duas presas por re-
ceptação de celula-
res com registro de 
roubo. Além disso, 

reunida presencialmen-
te nos dá muito orgulho 
e mostra que estamos 
na direção certa”, disse 
Odvane. 
Vale lembrar que a uni-
dade temporária tam-
bém oferta cursos pro-
fissionalizantes, técnicos 
e de graduação, e fun-
ciona no bairro Nogueira 
enquanto o prédio origi-
nal atende a demanda 
do Centro de Especiali-
dades de Saúde e Apoio 
a População (Cesap), 
que está em processo 
de revitalização.
O endereço é rua Sérgio 
Messias dos Santos, 45, 
e o atendimento é reali-
zado de segunda à sex-
ta-feira, das 8 às 12 ho-
ras e das 13 às 21 horas. 
Mais informações sobre 
os cursos e capacita-
ções estão disponíveis 

um homem procu-
rado pela Justiça foi 
detido. De 107 ve-
ículos vistoriados, 
um carro e quatro 
motocicletas foram 
removidos ao pá-
tio de recolhimen-
to. Foram emitidos 
ainda 15 autos de 
infração de trânsito.

Central de 
Atendimento

A Central de Aten-
dimento da GCM 
pode ser acionada 
24 horas, todos os 
dias da semana, 
pelo telefone 153.

em guararema.sp.gov.
br. Também é possível 
tirar dúvidas pelos tele-
fones (11) 4693-5506 / 
(11) 4693-4415 ou pelo 
e-mail _escolaprofissio-
nalizante@guararema.
sp.gov.br.

Capacita
 + Guararema

Inscrições abertas para 
cursos de culinária: 
‘Uso do Mel na Culiná-
ria Caseira’, nos dias 
8, 9 e 10 de maio; ‘Pro-
cessamento Caseiro 
de Pães’, nos dias 22 e 
23 de maio; e ‘Culiná-
ria Caseira Regional’, 
nos dias 31 de maio e 
1 de junho. As inscri-
ções podem ser feitas 
pelo link ou presen-
cialmente na Escola 
Profissionalizante, de 
segunda a sexta-feira.

>GUARULHOS

>GUARAREMA

D
IV

U
LG

AÇ
ÃO

/P
M

G
D

IV
U

LG
AÇ

ÃO



PÁ
G

IN
A 

5

CIDADE
JORNAL METRÓPOLE

DE 04 A 11 DE MAIO 2023

Orquestra de Santa Isabel abre inscrições 
para novos membros 

A Orquestra Municipal 
de Santa Isabel abriu 
inscrições para o in-
gresso de novos mem-
bros. Estão abertas 
oportunidades para di-
ferentes modalidades, 
e as vagas são exclu-
sivas para moradores 
do município.
Na modalidade “Cor-
po Coreográfico”, as 
vagas são para crian-
ças a partir dos oito 
anos de idade. As au-
las compões noções 
de Jazz, e os alunos 
deverão se apresentar 
junto aos músicos da 
Orquestra, realizando 
coreografias, enquanto 
a banda toca.
Já na modalidade “Ins-
trumental”, as opor-
tunidades são para 
flauta transversal, sa-
xofone alto, saxofone 
tenor, saxofone barí-
tono e clarinete, todos 

nas modalidades ini-
ciante, intermediário e 
avançado. Podem se 
inscrever crianças com 
idade a partir de oito 
anos.
Para se realizar a ins-
crição basta compare-
cer à Sede da Orques-
tra Municipal, na Praça 
dos Expedicionários, 
09, no Centro de San-
ta Isabel. É necessário 
ter em mãos os se-
guintes documentos 
originais: RG e CPF 
do aluno; RG do res-
ponsável e compro-
vante de endereço. 
Para mais informações 
sobre as aulas e inscri-
ções, basta entrar em 
contato por meio do se-
guinte telefone: 4657-
1696, ramal 2577. O 
horário de atendimento 
é das 09h às 12h e das 
13h às 21h, de segun-
da a sexta-feira.

>SANTA ISABEL
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Itaquá amplia vacinação bivalente contra 
Covid-19 para pessoas a partir de 18 anos 

A Prefeitura de Ita-
quaquecetuba ini-
ciou, nesta terça-fei-
ra (2), a aplicação 

da vacina bivalente 
contra Covid-19 
em todos os muní-
cipes que tenham 

a partir de 18 anos 
de idade. A campa-
nha ocorre nas Uni-
dades Básicas de 

Saúde (UBSs) de 
segunda a sexta-fei-
ra, das 7h às 17h. 
Para receber a dose 

é necessário apre-
sentar RG, CPF e 
comprovante de 
residência atualiza-
do. Além disso, é 
preciso ter tomado 
as duas doses do 
esquema básico e a 
última deve ter sido 
recebida há, pelo 
menos, quatro me-
ses. 
A secretária de Saú-
de, Ariana Julião, 
destacou que o in-
tuito da campanha 
é vacinar a maior 
quantidade de pes-
soas. “Estamos com 

nossas equipes mo-
bilizadas para ace-
lerar o processo de 
vacinação em todas 
as unidades”, disse.
“Itaquá é uma cida-
de grande e a de-
manda por vacina é 
alta. Essa é a chan-
ce de mantermos a 
população vacina-
da seguindo o re-
comendado pelos 
órgãos de saúde”, 
completou o prefei-
to Eduardo Boigues. 
As demais doses 
continuam liberadas 
para o público geral. 
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Itaquá inaugura Areninha Vila Arizona e 
amplia atividades esportivas na cidade 

A Prefeitura de Ita-
quaquecetuba inau-
gurou, nesta quinta-
-feira (4), a Areninha 
Vila Arizona. Com 
investimento de R$ 
350 mil e área de 
1.025 m², o local 
conta com quadra de 
gramado sintético, 
arquibancada e uma 
quadra de basquete 
de rua 3x3. A estru-
tura tem por objetivo 

levar mais qualidade 
de vida aos mora-
dores do bairro, que 
ainda serão contem-
plados com uma pis-
ta de caminhada no 
local.
Participaram da ce-
rimônia de inaugura-
ção alunos da E. E. 
Vila Arizona, alunos 
da Secretaria de Es-
porte e Lazer, mo-
radores do entorno, 

vereadores, secre-
tários municipais, a 
secretária  estadual 
de Esportes, Hele-
na Reis, e o prefeito 
Eduardo Boigues. O 
secretário municipal 
de Esporte e Lazer, 
Fabiano Oliveira, 
destacou a importân-
cia do novo equipa-
mento que também 
vai receber ativida-
des ao ar livre. “Hoje 
é um dia muito feliz. 
Sou apaixonado por 
esporte e por Itaquá. 
O bairro está sendo 
transformado, não 
apenas com esse 
equipamento, mas 
com outras melho-
rias como zeladoria 
e iluminação”, disse. 
Nascida em São 
José do Rio Preto, 
a secretária esta-

dual de Esportes se 
emocionou ao relem-
brar que nasceu em 
um bairro parecido. 
“Fico muito feliz por 
todos os projetos rea-
lizados aqui em Itaqua-
quecetuba. O esporte 
ensina a ganhar, per-
der e superar desafios. 
Aqui as meninas e me-

ninos vão não apenas 
praticar esportes, mas 
aprender lições de vida 
e de cidadania”, co-
mentou.
Em sua fala, o prefeito 
detalhou que o espaço 
vai complementar os 
projetos realizados nas 
escolas. “Não é apenas 
um campinho de fute-

bol e uma quadra de 
basquete. Esse equi-
pamento vai ajudar  as 
escolas a formar nos-
sas crianças e comple-
menta a educação que 
começa em casa. O 
esporte é transforma-
ção e vamos traba-
lhar para levar isso 
para outros bairros.” 
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O Programa Bolsa 
Família retornou com 
novidades em 2023. 
Todas as famílias 
inscritas receberão, 
no mínimo, R$ 600, 
desde que cumpram 
as condições. Haverá 
também acréscimo 
de R$ 150 por crian-
ça de 0 a 6 anos e, 
a partir de junho, R$ 
50 por criança de 7 a 
18 anos e R$ 50 por 
gestante. As famílias 
de até meio salário 
mínimo, per capita, 
não serão imediata-
mente retiradas do 
programa e have-
rá prioridade para o 
retorno de famílias 
que se desligarem, 
voluntariamente, ou 
que necessitem do 
recurso após per-
derem a renda.  
Vale ressaltar que, 
todas as famílias que 
recebiam o benefício 
do Programa Auxílio 
Brasil, estão sendo 
inseridas automati-
camente no Bolsa 
Família 2023, desde 
que sigam as novas 
condições. Atualmen-
te, Arujá conta com 
7.468 famílias bene-

ficiárias do programa.  
Requisitos
Para permanecerem 
incluídas, as famílias 
deverão cumprir as 
novas regras nas áre-
as de Saúde e Edu-
cação. Para jovens, 
entre 6 e 18 anos, 
será necessário man-
ter 75% da frequên-
cia escolar mínima. 
Para crianças de 4 a 
5 anos, 60% da frequ-
ência escolar mínima 
e, no caso de ges-
tantes, o acompanha-
mento do pré-natal e 
calendário de vacina-
ção. As famílias de-
vem estar inscritas no 
Cadastro Único (Ca-
dÚnico) para progra-
mas sociais do Gover-
no Federal. Em Arujá, 
as inscrições e atu-
alizações devem ser 
agendadas e feitas, 
presencialmente, no 
CadÚnico pelo con-
tato (11) 4653-3674.  
As informações e ca-
lendário de pagamen-
tos podem ser con-
sultados no aplicativo 
Bolsa Família, dispo-
nível para celulares 
com sistemas Android 
e IOS.

É hora de voar e ter coragem de mu-
dar as coisas. Busque a independên-
cia, pois isso o ajudará a amadurecer.
Você receberá uma proposta com o 
objetivo de fazer uma viagem nesses 
dias e deve faze o necessário para ir. 
Uma nova etapa de crescimento pro-
fissional chegará até você. Semana 
de estudos. Você faz alguns paga-
metos e tenta economizar o máximo 
possível.
Tenha cuidado com o que assina. No 
amor, você continuará com seu par-
ceiro e o amor será estável. Solteiros 
receberão o convite de um amor novo 
que o faz se sentir maravilhoso.

A vida o ajudará a resolver situa-
ções complicadas em seu traba-
lho e vida amorosa. Sem dúvida, 
uma nova etapa começa e é pre-
ciso se reinventar.
É hora de voltar para os estudos 
e seguir em frente com sua vida 
profissional. Você é um ótimo alu-
no. Semana reuniões de trabalho 
para mudanças de projeto.
Tente se conectar com seu ser 
espiritual e se antecipe a qual-
quer situação complicada. Você 
recebe o convite de um novo pro-
jeto e tudo sairá bem.

A boa sorte estará presente nos 
dias de hoje e você deve deixar 
seus medos para trás. Seja mais 
autêntico e remova o medo sobre 
o que vão dizer sobre sua vida.
É hora de estar em paz consigo 
mesmo e aceitar o que acontece 
para aprender. O verdadeiro amor 
chegará. Para os librianos que 
têm um parceiro, serão dias muito 
agradáveis em seu relacionamen-
to. Uma gravidez pode ser desco-
berta. Tente não ser tão dramático 
em sua vida diária.

Você passará por importantes decisões 
de trabalho e deve levar em considera-
ção todas as possibilidades para ter um 
bom trabalho e realizar o projeto que 
tanto deseja.
A boa sorte estará do seu lado, mas 
será uma semana de reuniões e mu-
danças. Você manda consertar algo. 
Você coloca seus documentos em dia e 
pensa em estudar; tudo sairá bem.
No amor você decide estar em um re-
lacionamento mais sério. Os solteiros 
conhecerão pessoas de Áries e Libra 
que serão muito compatíveis. Você terá 
sorte com os números 16 e 30. Suas co-
res de abundância são verde e laranja.

Momento de desapego e crescimen-
to, inclusive no dinheiro. Esta semana 
você receberá novas propostas de em-
prego. Seus números da sorte são com 
os números 20 e 23. Use mais amarelo 
para atrair abundância.
Cuidado com problemas legais e dis-
cussões com colegas de trabalho. 
Você deve estar sempre muito atento a 
tudo o que acontece. Você recebe um 
convite para um negócio que será mui-
to lucrativo para você. Cuidado com os 
problemas hepáticos e procure ter uma 
alimentação mais saudável para que 
você tenha energia. Semana provas 
ou estudos; tente se aplicar ao estudar.

Uma ótima semana para fazer o 
que você tem em mente, mas é 
preciso ter cuidado com as trai-
ções de seus colegas de trabalho 
e amores. Fique atento a tudo em 
sua vida.
Momento de corrigir situações 
passadas em termos de dinheiro 
e problemas legais. Não hesite em 
se organizar e pedir ajuda.
Cuide dos problemas lombares e 
saiba que eles podem ser causa-
dos por tanto estresse no cotidia-
no. Caminhe e praticar exercícios.
No amor, você conhecerá pessoas 
mais compatíveis com você.

Você estará em constante luta para se 
destacar dos outros, mas também pre-
ciso ter a responsabilidade e o poder de 
decisão. Você está no momento de as-
sumir o comando da sua vida para ser 
melhor e realizar. Lembre-se que tudo 
o que faz volta para você mais cedo ou 
mais tarde, então analise seus atos.
Semana de muitos projetos de trabalho. 
Cuide de problemas estomacais e tente 
ter uma alimentação melhor.
Seu signo está sempre à frente do que 
os outros vão dizer e mais ainda quando 
se trata de amor.

A sorte sorri para você em tudo que você 
quer fazer e será uma explosão de boas 
energias em sua vida. Faça todas as mu-
danças que você tem em mente.
Será uma semana de muito estresse 
no trabalho e reuniões, apenas lembre-
-se que você deve manter a calma nos 
piores momentos e verá como sairá 
triunfante de qualquer adversidade. Re-
lacionamento mais sérios chegam. Pre-
vina-se de problemas nas costas e tentar 
não carregar coisas pesadas. Você terá 
sorte com os números 15 e 23 e suas 
cores de abundância são azul e amarelo. 
Um amor deseja pedir perdão e é hora 
de tirar rancores do seu coração. 

Alegrias e surpresas econômicas che-
gam. Tudo será melhor em todos os 
sentidos. Uma viagem pode surgir; É 
hora de aproveitar e se lembrar de to-
mar novos rumos.
No amor, alguém virá para ficar e você 
terá sorte com um parceiro estável, 
principalmente dos signos de aries leão 
ou sagitário. Cuidado com a perda de 
objetos pessoais e previna-se mais.
Seus números da sorte serão 07 e 15. 
Verde é a cor que o ajudará a crescer. 
Reduza o consumo de álcool e o ex-
cesso de comida gordurosa, isso pode 
causar problemas de saúde. Você terá 
um diploma.

Serão dias de fluidez em termos de 
trabalho e abundância econômica. 
A oportunidade de crescer mais em 
seu trabalho chegam e as oportu-
nidades serão positivas, embora 
você deva tomar a melhor decisão 
sem pressa.
Hora para ter equilíbrio em sua 
vida amorosa; é melhor ser estável 
e afastar o medo do futuro. Sema-
na para retomar seus assuntos fi-
nanceiros e administrativos. Você 
paga as dívidas e começa seu 
próprio negócio com muito plane-
jamento.

Explosão de sentimento! Meça 
suas palavras e sempre tente ne-
gociar seus planos de trabalho com 
calma para que você não seja pre-
judicado. É hora de crescer na vida 
e decidir ser um vencedor, não se 
deixando influenciar por pessoas 
que só querem tirar proveito do seu 
talento. Finalize amores e as amiza-
des tóxicas por interesse.
Preste atenção nas coincidências 
nas que ocorrem em sua vida para 
que te guiem para onde ir e alcan-
çar o que você tanto deseja.

Você não deve desistir e precisa fo-
car seus esforços em alcançar seus 
objetivos profissionais. Seu signo está 
no caminho certo para ser um vence-
dor e não deve hesitar em continuar 
buscando o melhor, inclusive em seus 
estudos.
Você pensa muito em um amor do pas-
sado e deve conversar com ele. Fique 
em paz para não carregar energias que 
não são suas.
Cuide mais do seu dinheiro e comece 
a economizar. Seu temperamento im-
pulsivo chegará a um limite e você pre-
cisa controlá-lo para que não lhe cause 
problemas.

HORÓSCOPO
Programa Bolsa 

Família traz novos
 valores e condições
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Dicas de Turismo da Thaiane: Holambra; 
uma cidade charmosa, repleta de flores 
e tradições holandesas

Localizada no interior do estado de São Paulo, a cidade de Holambra é um destino turístico cada vez mais 
popular entre os brasileiros e estrangeiros. Com uma arquitetura charmosa, a cidade preserva as tradi-
ções holandesas e é considerada o lugar de maior influência da cultura holandesa no país.

Fundada em 1948 
por imigrantes ho-
landeses, Holambra 
é conhecida como 
a “Cidade das Flo-
res”, pois conta com 
mais de 45% da 
produção de flores 
do Brasil. Os cam-
pos de flores são 
um dos principais 
atrativos da cidade 
e atraem visitantes 
o ano todo. As es-
pécies cultivadas 
incluem rosas, or-
quídeas, gérberas, 

crisântemos, entre 
outras.
Além dos campos 
de flores, a cidade 
conta com diver-
sos pontos turísti-
cos interessantes. 
Abaixo, listamos as 
5 atrações imperdí-
veis para quem visi-
ta Holambra:
Campos de Flores: 
os campos de flores 
são o cartão postal 
de Holambra. Du-
rante todo o ano é 
possível visitá-los 

e admirar a bele-
za das flores. Na 
primavera, o es-
petáculo é ainda 
mais intenso, com 
o florescimento em 
massa de diversas 
espécies.
Portal do Moinho: o 
Portal do Moinho é 
uma réplica fiel de 
um moinho holan-
dês. Com 38 metros 
de altura, é possível 
subir até o topo e ter 
uma vista panorâmi-
ca da cidade e dos 

campos de flores.
Rua da Amizade: a 
Rua da Amizade é 
uma das principais 
vias de Holambra e 
conta com diversas 
lojas de artesanato, 
souvenirs, roupas e 
sapatos. É o local 
ideal para comprar 
lembranças da cida-
de e da cultura ho-
landesa.
Deck do Amor: o 
Deck do Amor é um 
mirante localizado 
na beira do Lago 

Vitória Régia. Com 
uma vista privilegia-
da do pôr do sol, é 
um local românti-
co e tranquilo para 
apreciar a beleza 
natural da região.
Lago Vitória Régia: 
o Lago Vitória Régia 
é uma área de lazer 
muito frequentada 
pelos moradores 
de Holambra. Além 
do Deck do Amor, 
o lago conta com 
pedalinhos e uma 
ciclovia para pas-

seios de bicicleta.
Aproveite ao máxi-
mo sua viagem para 
Holambra e conhe-
ça a cultura e tradi-
ções do interior de 
São Paulo. Além das 
atrações turísticas, a 
cidade oferece diver-
sas opções gastronô-
micas, com destaque 
para os queijos, bo-
los, pães e biscoitos 
holandeses. Holam-
bra é uma cidade en-
cantadora que vale a 
pena conhecer!


