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Segurança nas escolas e ensino pós-pandemia 
pautam conferência sediada na CMA
A Câmara Municipal sediou 
nos dias 13 e 14 de abril a 
VI Conferência Municipal 
dos Direitos da Criança e 
Adolescente. Ao todo, mais 

de 420 pessoas, entre pais, 
estudantes, profissionais 
de educação e assistentes 
sociais, participaram do 
evento e discutiram pro-

postas para áreas como 
segurança escolar, saúde 
mental e políticas de ensi-
no pós-pandemia.
Na dinâmica do evento, o 

público foi dividido em cin-
co grupos que debateram 
diversas propostas volta-
das aos direitos da criança 
e do adolescente. Ao todo, 
foram feitas 25 sugestões 
de melhorias, passando 
pela implementação de 
ferramentas tecnológicas 
para auxiliar na seguran-
ça escolar e na atuação 
da Guarda Civil Municipal 
(GCM) nas unidades, como 
sugeriu Everton Bezerra, 
de 17 anos.
A aluna Julia Quirino tam-
bém pediu por mais se-
gurança nas unidades de 
ensino. Já o aluno Renan 
Leoncio defendeu a rea-
lização de palestras e ro-
das de conversas sobre 
bullying para ampliar a 
conscientização sobre o 
problema. “Muitas crianças 
e adolescentes podem es-
tar sofrendo bullying e não 
sabem, daí a importância 
das rodas de conversa e 
palestras”, argumentou.

Programação
A programação seguiu com 
uma palestra da Psicólo-
ga Camila Britto sobre as 

consequências psicoló-
gicas da pandemia, além 
da apresentação do Coral 
do Centro de Convivência 
do Idoso e da Criança e 
do Adolescente com a re-
gência do Maestro João 
Tadeu. A Guarda Mirim 
Municipal ficou responsá-
vel pela execução do Hino 
Nacional.
Ainda foram eleitos os 
delegados que irão repre-
sentar Arujá na Conferên-
cia Estadual, durante a 
qual serão apresentadas 
as demandas elencadas 
na Conferência Municipal. 
Foram selecionados três 
adultos, duas crianças e 
dois adolescentes. A data 
do evento ainda não foi di-
vulgada.
Estavam presentes no 
evento, os vereadores Luiz 
Fernando (PSDB), Reynal-
dinho (PTB), Divinei (PL) e 
GCM Uelton (PSDB). Já 
por parte do Poder Exe-
cutivo, participaram o pre-
feito Luís Camargo, além 
do Secretário de Governo, 
Rogerio da Padaria, e a 
Secretária de Educação, 
Elaine Gentil.

>CÂMARA MUNICIPAL DE ARUJÁ                               
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Pessoas a partir dos 18 anos de idade podem 
receber a vacina bivalente contra a covid-19 

Em Itaquá, reforma da UBS Jardim Fortuna 
é concluída e recebe última vistoria

A Saúde de Arujá deu 
início à vacinação de 
pessoas a partir dos 18 
anos de idade com a 

A reforma da Uni-
dade Básica de 
Saúde (UBS) Jar-
dim Fortuna, em 
Itaquaquecetuba, 
chegou ao fim e 
na última segunda-
-feira (24) recebeu 
a vistoria técnica 
final da Secretaria 
de Saúde. A obra 
começou em julho 
do ano passado a 
custo zero para o 
município.
A vistoria foi acom-
panhada de perto 
pela secretária de 
Saúde, Ariana Ju-
lião, técnicos da 
pasta, represen-
tantes da constru-
tora e da Ibiaçu 
Empreendimentos, 
responsável pelo 
custeio de R$ 2 mi-
lhões da obra. A úl-

vacina bivalente, con-
tra a Covid-19. A vaci-
na bivalente atua não 
só combatendo o vírus 

tima etapa é a ins-
talação da mobília, 
que será feita nos 
próximos dias.
“A UBS Fortuna é 
exemplo do que 
uma grande par-
ceria pode propor-
cionar. Tínhamos 
um espaço aban-
donado que se 
transformou com 
a nova cobertu-
ra, piso, portas, 
janelas e toda a 
ambientação que 
uma UBS precisa. 
Estou muito feliz 
com o resultado”, 
disse a secretária. 
 
Com 561 m² de 
área, o local pas-
sou por uma re-
construção com-
pleta, desde a 
implantação de 

primário, mas tam-
bém contra a variante 
Ômicron. A vacinação 
ocorre de segunda a 

uma nova funda-
ção, recuperação 
da estrutura de al-
venaria que exis-
tia, nova pintura, 
instalações hidráu-
licas e até traba-
lhos externos. 
“Estamos recons-
truindo a cidade e 

sexta-feira das 8 às 
16 horas, nas Unida-
des Básicas de Saúde 
(UBSs) e também no 

com muitas obras 
em andamento ao 
mesmo tempo. A 
saúde é uma das 
prioridades da ges-
tão e por isso sem-
pre tivemos como 
meta retomar as 
obras paradas e 
reformar as unida-

Centro de Especialida-
des Médicas (CEM). 
Não é necessário reali-
zar agendamento.  asta 
comparecer com docu-
mento oficial com foto 
e, preferencialmente, 
o cartão de vacinação 
das doses anteriores.

 
*VACINAÇÃO DE 

PESSOAS DOS 06 
MESES AOS 17 

ANOS DE IDADE
A população de 06 me-
ses aos 17 anos de 
idade pode receber a 
terceira dose do imu-
nizante monovalente 
(a dose convencional 
que vem sendo apli-
cada desde o início da 
vacinação). Para isso, 

des que já existem”, 
destacou o secre-
tário de Governo 
e Obras, Marcello 
Barbosa.
“Quem via a UBS 
Jardim Fortuna de 
antes e a de hoje 
não acredita que 
é o mesmo lugar. 

basta conferir que dia 
cada UBS realiza este 
atendimento:
 
Segunda: Centro 
de Especialidades 
Médicas (CEM) e UBS 
Jardim Real 
Terça: Centro de Es-
pecialidades Médicas 
(CEM) e UBS Jardim 
Emília 
Quarta: Centro de Es-
pecialidades Médicas 
(CEM), UBSs Barreto 
e Pilar 
Quinta: Centro de Es-
pecialidades Médicas 
(CEM), UBSs Mirante 
e Rincão 
Sexta: Centro de Es-
pecialidades Médicas 
(CEM)

Tudo feito com ca-
rinho para acolher 
nossos munícipes. 
Uma grande obra 
que tiramos do pa-
pel e que está pra-
ticamente pronta 
para ser entregue”, 
completou o prefeito 
Eduardo Boigues.
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Pfizer bivalente passa a ser aplicada em pessoas 40+ 
a partir desta sexta em Guarulhos

Vacina bivalente está disponível para todas as 
pessoas a partir dos 18 anos em Guararema 

A partir desta sexta-
-feira (28) a Prefeitura 
de Guarulhos passa a 
vacinar com a Pfizer 
bivalente os muníci-
pes com 40 anos ou 
mais. A ampliação da 
faixa etária se dará 
de forma gradual, 
conforme o envio de 
doses ao município, 
que ainda não rece-

A partir desta quarta-
-feira (26) começa uma 
ampla e nova fase da 
vacinação bivalente 
contra a Covid-19 em 

beu novo lote do Go-
verno do Estado para 
ampliar a vacinação 
aos maiores de 18 
anos.
Além do novo públi-
co, pessoas acima de 
12 anos que são imu-
nossuprimidas, ges-
tantes, puérperas, 
indígenas, residentes 
em instituições de 

Guararema. Agora o 
imunizante da Pfizer 
está disponível para 
todas as pessoas a 
partir dos 18 anos de 

longa permanência e 
idosos com 60 anos 
ou mais também já 
estão sendo vacina-
dos com a bivalente.
O imunizante, que 
oferece proteção 
contra a cepa original 
do coronavírus e tam-
bém contra a variante 
ômicron, está dis-
ponível em todas as 

idade.
A única recomendação 
é que o público tenha 
recebido ao menos 
duas doses de vacina 

Unidades Básicas de 
Saúde (UBS), exceto 
a Paulista, que está 
em reforma. Os en-
dereços das UBS po-
dem ser consultados 
em www.guarulhos.
sp.gov.br/unidades-
-basicas-de-saude-
-ubs.
Para receber a dose 
é necessário ao me-
nos ter completado o 
esquema primário há 
quatro meses ou ter 
recebido uma dose 
de reforço, caso o pri-
meiro imunobiológico 
aplicado tenha sido o 
da Janssen.

Bivalente 
em Guarulhos

Desde o início da va-
cinação com a Pfizer 
bivalente em Guaru-
lhos, 75.586 doses 
do imunizante foram 
aplicadas, de acor-
do com o Sistema 

como esquema pri-
mário, ou que tenha 
tomado qualquer dose 
de reforço contra o co-
ronavírus.
Lembrando que, de 
acordo com o Ministé-
rio da Saúde, o inter-
valo mínimo recomen-
dado para a dose de 
reforço com a bivalen-
te é de quatro meses a 
partir da última aplica-
ção.
Em Guararema a 
vacina é ofertada 
sem necessidade de 
agendamento. Basta 
comparecer com um 
documento com foto 
contendo o número 
do CPF (original) à 

Vacivida. O número, 
entretanto, ainda é 
baixo segundo a en-
fermeira e chefe da 
Divisão de Epidemio-
logia e Controle de 
Doenças da Prefeitu-
ra, Patricia Rosa da 
Silva, que afirma que 
há uma percepção 
equivocada de que a 
pandemia da covid-19 
acabou.
“É extremamente im-
portante que a popula-
ção contemplada com 
a bivalente procure as 
unidades de saúde 
para se vacinar, pois 
só assim poderemos 
garantir a proteção 
também contra a va-
riante ômicron”, diz a 
enfermeira.
Até o momento ape-
nas 30% de toda a po-
pulação apta a rece-
ber a vacina bivalente 
procurou as UBS de 
Guarulhos, número 

Central de Vacinação 
Coronavírus (Cevac), 
na rua Oswaldo Freire 
Martins, 10 – Casa 1, 
que atende das 8 às 
18 horas de segunda à 
sexta-feira e das 8 às 
12 horas aos sábados; 
ou à Unidade Básica 
de Saúde (UBS) do 
Jardim Dulce, na rua 
Pedro Álvares Cabral, 
36, que atende apenas 
em dias úteis, das 8 às 
16 horas.
Vale lembrar que, an-
tes desta liberação ao 
público geral, a cam-
panha já estava dispo-
nível em Guararema 
para grupos especí-
ficos, como trabalha-

que acende um alerta 
nas autoridades sa-
nitárias do município, 
como explica a dire-
tora do Departamento 
de Vigilância em Saú-
de, Valeska Aubin Za-
netti Mion.
 “É preocupante por-
que a imunização 
protege a saúde não 
apenas de quem se 
imunizou, mas tam-
bém das pessoas 
que estão à sua vol-
ta, especialmente as 
mais vulneráveis ou 
que possuam alguma 
comorbidade. Vale 
ressaltar que todos 
os imunizantes oferta-
dos à população são 
testados e aprovados 
pela Agência Nacional 
de Vigilância Sanitária 
(Anvisa) antes de se-
rem disponibilizados 
e que, portanto, são 
seguros”, afirma Va-
leska.

dores da Saúde, Pes-
soas com Deficiência 
Permanente e pesso-
as com comorbidades 
a partir de 12 anos, 
grávidas e puérperas 
(até 45 dias pós-parto) 
e público imunossupri-
mido. 
Em caso de dúvidas, 
além do atendimento 
presencial a popula-
ção pode entrar em 
contato pelos telefo-
nes (11) 4693.8040, da 
secretaria municipal 
de Saúde de Guara-
rema; (11) 4693.5103, 
da Central de Vaci-
nação Coronavírus; 
e (11) 4693-4693, da 
UBS do Jardim Dulce.

>GUARULHOS

>GUARAREMA

D
IV

U
LG

AÇ
ÃO

/P
M

G
D

IV
U

LG
AÇ

ÃO



PÁ
G

IN
A 

5

CIDADE
JORNAL METRÓPOLE

DE 27 A 04 DE MAIO 2023

Empresário Alencar, ex-vereador de Santa 
Isabel, anuncia pré-candidatura a prefeito pelo 
partido do Governador Tarcísio de Freitas 

O empresário Alencar se 
apresentou como pré-
-candidato a prefeito de 
Santa Isabel pelo parti-
do Republicanos. Entre 
suas propostas para a 
cidade, Alencar destaca 
a importância de inves-
timentos na saúde pú-
blica, com ampliação e 
melhoria dos serviços, 
infraestrutura, equipa-
mentos e capacitação de 
profissionais, para ga-
rantir um atendimento de 
qualidade à população. 
Além disso, o pré-candi-
dato está empenhado em 
propor medidas para a 
geração de empregos e 
o desenvolvimento eco-
nômico.
O pré-candidato Alencar, 
que tem sua base políti-
ca no município de Santa 
Isabel, é um empresário 
e ex-vereador que ago-
ra pretende disputar a 
prefeitura do município 
nas eleições de 2024. 
Alencar tem o apoio de 
políticos experientes e 
conhecidos no cenário 
político nacional e esta-
dual, como o secretário 
de Turismo e Viagens 
de São Paulo, Roberto 
de Lucena, o deputado 
federal Marcos Pereira, 
presidente nacional do 
partido Republicanos, 
o deputado estadual 
Jorge Wilson, xerife do 

consumidor e Marcelo 
Barbosa, secretário de 
Governo e de Obras em 
Itaquaquecetuba, além 
de Coordenador estadual 
do Partido Republicanos, 
que é o partido do atual 
Governador Tarcísio de 
Freitas.
Com base nessas par-
cerias políticas, Alencar 
quer apresentar um proje-
to sólido e coerente para 
o desenvolvimento do 
município, com propostas 
bem definidas para áreas 
prioritárias como saúde 
pública, geração de em-
pregos e desenvolvimento 
econômico.
Em relação à saúde pú-
blica, Alencar defende 
a ampliação e melhoria 
dos serviços de saúde em 
Santa Isabel, com investi-
mentos em infraestrutura, 
equipamentos e capacita-
ção de profissionais para 
garantir um atendimento 
de qualidade à popula-
ção. Já para geração de 
empregos e desenvolvi-
mento econômico, propõe 
medidas para atrair novas 
empresas e investimentos 
para a região, bem como 
incentivos para o empre-
endedorismo local.
Além disso, o pré-candi-
dato destaca a importân-
cia de uma gestão fiscal 
responsável e transpa-
rente, para garantir o bom 

uso dos recursos públicos 
e a realização de obras 
e investimentos neces-
sários para o desenvolvi-
mento do município.
Alencar afirma que sua 

experiência como em-
presário e ex-vereador 
o torna capaz de lide-
rar uma gestão séria e 
comprometida com as 
demandas da população 

de Santa Isabel, e se co-
loca à disposição para 
apresentar um projeto de 
desenvolvimento susten-
tável e duradouro para o 
município.

>SANTA ISABEL
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Operação Tapa Buraco” continua e chega 
na rua Tremembé

EducaShow recebe 10 mil estudantes de 
31 escolas nos dois primeiros dias
O Circuito 2 da ExpoSu-
zano, aberto na última 
terça-feira (25/04) com 
o EducaShow, apresen-
tou seu ambiente lúdico 
e tecnológico para cinco 
mil estudantes da rede 
municipal e contou com 
a palestra do sociólogo 
Cesar Callegari, que 
teve início por volta das 
19 horas. No primeiro 
dia, o espaço recebeu 
estudantes de 18 es-
colas da região sul e 
duas da região norte do 
município. A expectati-
va é de que a mesma 
quantidade de alunos 
diária seja registrada na 
quinta e sexta-feira (27 
e 28/04), quando estu-
dantes de 34 escolas 
municipais da região 
central conhecerão as 
atrações do evento. 
Quando adentram à 
estrutura, os guias ve-
rificam a movimentação 
do espaço para condu-
zi-las às atrações que 
estejam mais acessí-
veis naquele momento. 
Além da feira de livros, 
instalada na parte cen-
tral, os alunos podem 
se divertir no Espaço 
Criança ou no Plane-

tário, localizados à es-
querda. Pelo acesso à 
direita, um dos lugares 
que podem ser visita-
dos é o Espaço Con-
sumo Consciente, onde 
são apresentadas no-
ções básicas de direito 
do consumidor por re-
presentantes do Procon 
de Suzano.
Ao lado do Espaço 
Consumo Consciente 
é disponibilizado o es-
tande “Cultura Digital e 
Robótica”, ao qual as 
crianças são convida-
das a exercitarem seu 
aprendizado, interagin-
do com colegas e usan-
do ferramentas manu-
ais e tecnológicas. Em 
um dos equipamentos, 
elas têm a oportunida-
de de formar palavras 
num software utilizando 
cubos que contém cada 
letra do alfabeto. Os 
acertos e os erros são 
indicados com cores na 
tela e mensagens de 
voz, que dão o suporte 
necessário por meio do 
vocabulário infantil.
O secretário municipal 
de Educação, Leandro 
Bassini, ressaltou a im-
portância de proporcio-

nar aos alunos a pos-
sibilidade de vivenciar 
tantas experiências em 
único ambiente. “Bus-
camos reunir no Edu-
caShow tudo aquilo que 
queremos proporcionar 
às crianças da rede mu-
nicipal, um aprendizado 
plural que integre diver-
sas linguagens. Esse 
evento é um marco 
para o município, pois 
garante experiências 
que muitos ainda não 
tinham tido a oportuni-
dade de vivenciar”, afir-
mou o chefe da pasta.
Por sua vez, o prefei-
to Rodrigo Ashiuchi 
destacou que este é 
um momento único de 
mostrar o que é feito 
pela educação de Su-
zano e proporcionar 
aos estudantes uma 
vivência fora das uni-
dades escolares. “Esta-
mos no caminho certo 
quando promovemos 
a educação municipal 
para nossos estudan-
tes, trazendo tecnologia 
para dentro da sala de 
aula e melhores for-
mações para nossos 
educadores. Tudo o 
que estamos promo-

A Prefeitura de Poá, 
por meio da Secre-
taria de Serviços Ur-
banos (SSU) iniciou 
nesta segunda-feira 
(24/04), o recapea-
mento asfáltico da 
rua Tremembé, no 
Jardim Pinheiro, 
através da ‘Opera-
ção Tapa Buraco’.  
 
De acordo com a 
Pasta, a via co-
meçou a ser revi-
talizada com nova 

vendo para nossa rede 
pode ser observado no 
EducaShow, além de 
proporcionar aos estu-
dantes essa vinda até o 
evento e poder levar um 
livro para casa, além de 
obter outros tipos de 
experiência”, detalhou o 
chefe do Poder Executi-
vo municipal.
Acesso liberado
O EducaShow fica 
aberto a toda popu-
lação nesta quinta e 
sexta-feira, a partir das 
16 horas, e em perío-
do integral no sábado 
(29/04) e no domingo 
(30/04), das 8h30 às 20 
horas
A programação traz 
como grandes atrações 
para esse ambiente a 
desenhista e grafiteira 
Mag Magrela, na sex-
ta-feira (28/04), às 18 
horas; o rapper e escri-
tor MV Bill, também na 
sexta-feira, às 19 horas; 
o dançarino Ivaldo Ber-
tazzo no sábado, às 19 
horas; o educador e co-
municador Marcelo Tas 
no domingo, às 17 ho-
ras; e, ainda no domin-
go, o músico e dançari-
no Antônio Nóbrega, às 

p a v i m e n t a ç ã o . 
“Estamos seguin-
do com a operação 
tapa buraco e temos 
o foco de atender a 
população da me-
lhor maneira possí-
vel. Sabemos da im-
portância de reparar 
os buracos nas vias 
municipais e segui-
remos empenhados 
nessa missão”, dis-
se o chefe da Pasta, 
Marcio Borzani.
“Com o passar dos 

18h30.
A palestra do youtuber 
Iberê Thenório, desta 
quinta-feira, às 19 ho-
ras, e a apresentação 
do Grupo Barbatuques, 
que ocorreu nesta quar-
ta-feira, tiveram os in-
gressos esgotados com 
antecedência.
Outros eventos
Outros dois grandes 
eventos chegam ao Cir-
cuito 2 da ExpoSuzano, 
no Parque Municipal 
Max Feffer, a partir des-
ta quinta-feira, em cele-

dias novas vias se-
rão contempladas 
com o serviço. Por 
mais que o período 
de chuvas intensas 
tenha acabado, 
alguns dias ainda 
estão com o clima 
instável, atrapa-
lhando o trabalho 
das equipes. En-
tretanto, as obras 
de revitalização das 
nossas ruas segui-
rão sendo realiza-
das”, finalizou.

bração aos 74 anos de 
emancipação político-
-administrativa. Um de-
les é a ExpoFlores, que 
transformará a Arena 
Suzano num verdadei-
ro jardim botânico até 
segunda-feira (01/05), 
entre 10 e 18 horas, 
com exposições de pro-
dutores locais, shows 
e workshops. A outra 
grande atração é o Su-
zano Faz, que ocorrerá 
no Pavilhão Esportivo 
Maurice Bou Assi, das 
11 às 19 horas.

>POÁ

>SUZANO
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CIDADE
JORNAL METRÓPOLE

DE 27 A 04 DE MAIO 2023

Inscrições para a ‘2ª Corrida e Caminhada Viva 
Esporte’ estão abertas 

A corrida e cami-
nhada Viva Espor-
te é uma excelente 
oportunidade para 
incentivar a prática 
de exercícios físi-
cos e promover a 
saúde e bem-estar 
da população de 
Arujá. Além disso, o 
evento é uma ótima 
oportunidade para 

reunir amigos e fa-
miliares e participar 
de uma atividade 
saudável e diverti-
da.
A organização do 
evento está prepa-
rada para receber 
todos os participan-
tes com toda a se-
gurança e comodi-
dade necessárias. 

Todos os protocolos 
sanitários serão se-
guidos para garantir 
a saúde de todos 
os envolvidos, in-
cluindo a disponibi-
lização de álcool em 
gel, distanciamento 
social e uso obriga-
tório de máscara.
Não perca essa 
oportunidade de 

participar de uma 
das maiores corri-
das e caminhadas 
da região e ainda 
contribuir com o 
Fundo Social de So-
lidariedade de Aru-
já. Faça sua inscri-
ção o quanto antes 
e venha fazer parte 
dessa grande festa 
esportiva!

>ARUJÁ
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TURISMO
JORNAL METRÓPOLE

DE 27 A 04 DE MAIO 2023

Dicas de Turismo da Thaiane : Capitólio
Capitólio é um município situado na região central de Minas Gerais, conhecido por suas 
belas paisagens e pela imponente represa de Furnas. Se você está planejando uma via-
gem para Minas Gerais, não pode deixar de incluir Capitólio em seu roteiro. Aqui estão 

algumas dicas do porquê você deve conhecer Capitólio e o que fazer por lá.

Conheça a represa 
de Furnas

A represa de Furnas é 
a maior do estado de 
Minas Gerais, e suas 
águas cristalinas são 
um convite para a prá-
tica de esportes aquá-
ticos, como a pesca, 
o jet ski e o stand-up 
paddle. O Mirante 
dos Cânions é um 
dos pontos turísticos 
mais procurados, 
onde se tem uma 
vista panorâmica de 
toda a região.

Aventure-se 
nos cânions

Os cânions de Ca-
pitólio são uma atra-
ção imperdível, com 
paredões rochosos 
que chegam a 20 
metros de altura. O 
passeio de lancha 
pelos cânions é uma 
experiência inesque-
cível, com paradas 
em praias desertas e 
cachoeiras. O Poço 
Dourado e a Lagoa 
Azul são algumas das 
paradas mais famosas.

Visite a 
cachoeira da Filó

A cachoeira da Filó 
é um recanto para-
disíaco, com águas 
cristalinas e uma 
queda de 15 metros 
de altura. O acesso 
é fácil, e é possível 
fazer um piquenique 
à beira da cachoeira.

Experimente a gas-
tronomia local

A culinária de Capi-
tólio é um dos desta-
ques da região, com 

pratos típicos como o 
frango com quiabo, a 
galinhada e a feijoa-
da mineira. A cacha-
ça também é uma 
especialidade local, 
com diversos produ-
tores na região.

Hospede-se 
em uma pousada 

aconchegante
Capitólio é um lugar 
para relaxar e se 
reconectar com a 
natureza, por isso é 
importante escolher 

uma pousada acon-
chegante e bem lo-
calizada. Há opções 
para todos os gostos 
e bolsos, desde pou-
sadas simples até 
resorts de luxo.

Conclusão
Capitólio é um desti-
no que agrada a to-
dos os gostos, des-
de os amantes da 
natureza até os que 
buscam uma boa 
gastronomia. Com 
suas paisagens de 

tirar o fôlego e suas 
atividades ao ar li-
vre, Capitólio é um 
lugar perfeito para 
quem quer fugir do 
estresse do dia a dia 
e relaxar em meio à 
natureza. Então, não 
perca a oportunida-
de de conhecer essa 
cidade encantadora 
em Minas Gerais.

https://instagram.
com/thaianekreitlow


