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Operacao “Bairro limpo” de combate a dengue vem
coletando toneladas de matérias em varios Bairros de Aruja

DIVULGAGAO
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Lousas digitais chegam para Carnaval de Santa Isabel tera desfi-
incrementar as aulas na Rede le de blocos; a programacao conta

Municipal de Ensino de Guararema ainda com bandas, djs e matinés
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Abertura de farmacia do CEM da Secretaria
Municipal de Saude aos sabados e dommgos

O Setor de Farmacia da
Secretaria  Municipal de
Saude informa que fun-
cionara o dispensario do
Centro de Especialidades

Médicas (CEM), unidade
que fica no Centro de Aruja.
O funcionamento  sera
aos sabados e domin-
gos das 8 as 12 horas.

A iniciativa visa atender as
pessoas que passarem nos
servicos de salde na sex-
ta-feira, sabado e domingo.
Nao serdo entregues me-

; ' Prefeitura de Aruja entrega

de Municip
o de Ensino
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CUIDANDO DAS PESS0OAS

dicamentos controlados
pertencentes a Portaria
344/98, esses somen-

te durante a semana.
Em decorréncia do atendi-
mento ser especifico para
as prescricdes de final de
semana, atenderemos as
demandas de antimicro-
bianos,  antiinflamatdrios,
antitérmicos e analgésicos.
Em casos pontuais, faremos
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a dispensagdo, por exem-
plo, de hipertensos, quan-
do o paciente tiver um pico
hipertensivo e precisar ini-
ciar o tratamento, mas sera
orientado a procurar a UBS
para avaliagdo com clinico e
confimacao do tratamento.
Atenderemos a populagdo
residente de Aruja, com con-
firmagao do enderego, cdpia
da receita e cartdo SUS.
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Fundo social de solidariedade de aruja esta com
inscricoes abertas para cursos da area da estetica
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Que tal comegar o ano apren-
dendo uma nova profissao?

O Fundo Social de Solidarie-
dade de Aruja estd com ins-
cricdbes abertas para cursos
da area da estética, sendo
eles: Design de sobrancelha
e Depilagado facial com linha.
As matriculas devem ser re-
alizadas na sede do Fundo
Social, localizada na avenida

Amazonas, 743, de segunda
a sexta-feira, das 9 as 16 ho-
ras, € € necessario estar mu-
nido de documento com foto
e comprovante de enderecgo.
As aulas serdo ministradas na
propria entidade, de segunda a
sexta-feira, sendo que o inicio
previsto do curso de design de
sobrancelha é para o dia 27 de
fevereiro e o de depilacao facial
com linha é para 13 de margo.

Operacao “Bairro limpo” de combate a dengue vem
coletando toneladas de matérias em varios Bairros de Aruja

A Prefeitura de Aruja da

andamento a “Operagao
Bairro Limpo”, de combate
a dengue, pela Secretaria
Municipal de Saude. No
préoximo sabado (11), a ini-
ciativa ocorrera no Jardim
Pinheiro onde o caminhao
do Cata Treco, as equipes
da Secretaria Municipal de
Servigos, percorrerdo 16
ruas do bairro, juntamen-
te com o caminhdo de fu-
macé. Segundo o setor de
Zoonoses a agao deve se
repetir no dia 18, no Parque
Rodrigo Barreto, 25 no Jar-
dim Emilia, estas ainda este
més, e no dia 04 de mar-
¢o novamente no Barreto.
Os agentes percorrerdo as
ruas recolhendo objetos in-
serviveis que possam acu-

mular agua, o que ocasiona
na proliferagéo de larvas
dos mosquitos transmisso-
res da doenga. A pasta ain-
da informou que na ultima
agao, ocorrida no dia 27
de janeiro, foram coleta-
das mais de 7,5 tonela-
das de materiais que ja
ndo eram mais usados
pela populagéo.

CUIDADOS:
Dengue, febre amarela, chi-
kungunya e zika virus sao
doengas transmitidas pelo
Aedes aegypti, mas podem
ser evitadas de maneira sim-
ples: basta o cidadao adotar
agbes que, no dia a dia, eli-
minam ou evitam a criagao
de possiveis criadouros.
Quem possui animal do-

méstico deve ser rigoroso
com a limpeza dos vasos
d’agua, lavando-os perio-
dicamente com escova e
sabdo. Vistoriar o proéprio
quintal e manter baldes,
tambores e demais reci-
pientes bem tampados; fe-
char a caixa d’agua com a
tampa adequada; colocar
areia até as bordas dos pra-
tinhos de plantas; guardar
garrafa sempre com a boca
para baixo e cuidar para
que nao restem locais em
casa que propiciem agua
parada, sobretudo nesta
época de chuvas, séo al-
gumas destas medidas.
O secretario de salde de
Aruja, Leonardo Santos dos
Reis, falou a reportagem do
JM Metrépole sobre os deta-
lhes e a importancia dessas
agdes na prevengado e com-
bate a dengue no municipio.
“Entendemos que deveria-
mos indicar a campanha ba-
seada nos locais onde ano
passado, foram identificados
0s maiores criadouros do Ae-
des aegypit. Na semana pas-
sada coletamos 19 toneladas
de material que poderiam tam-
bém serem potenciais cria-
douros do mosquito”, disse.

“Somos em 25 agentes de
combate a dengue e mais 4
funcionarios, totalizando 29.
De acordo com numeros do
Ministério da Saude, cada
agente deve cobrir 800 ca-
sas, desta forma a ideia é
se atingir em torno de 15 mil
imoveis, que ja foram com-
prometidos no passado’,
acrescentou o secretario.
“ Salientamos que esse tra-
balho de combate a dengue,
é continuo e intensificado
neste periodo de verdo e
maiores chuvas. Seréo ain-
da instalados na cidade,
pontos de descarte de en-
tulho. Sera a principio, um
ponto fixo grande, e mais
dois itinerantes, que tem
previsdo de iniciar ativida-
des até o final deste més, o

que sera muito importante
para a campanha e con-
sequentemente o com-
bate a dengue e a limpe-
za da cidade de Aruja’,
concluiu o secretario de
saude do municipio, Le-
onardo Santos dos Reis.
Confira as acgbes da pre-
feitura:

11/02 (sabado) no Jardim Pi-
nheiro, o caminh&o do cata-
-treco e de nebulizagéo per-
correra as seguintes ruas:
Rua Tuim, Rua Juriti, Rua
Gaivota, Rua Perdizes, Rua
Rouxinol, Rua Macuco, Rua
Araponga, Rua Joéo de Bar-
ro, Rua Jacutinga, Rua Sabia,
Rua Canario, Rua Pref. Julio
Barbosa de Souza, Rua An-
dorinha, Rua Pintassilgo, Rua
Bem-Te-Vi e Rua Pelicano.
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Prefeitura alerta sobre cuidados para evitar

acidentes com escorpioes

O Centro de Controle de
Zoonoses (CCZ) de Gua-
rulhos alerta sobre a impor-
tancia de observar cuidados
basicos para evitar a pre-
senca e a proliferagdo de
escorpides no municipio. Os
cidadaos devem redobrar a
atencado com esses animais
especialmente nos periodos
quentes e Umidos, quando
a presenga de tais artropo-
des se torna mais frequente.
A presenga de escorpides
pode ser evitada com ha-
bitos comuns de limpeza,
além da manutengdo dos
ralos fechados e protegidos
com telas milimétricas. E
recomendado ainda que se
eliminem matérias organicas

como restos de alimentos e
frutos caidos. Esses mate-
riais atraem outros animais
como baratas, aranhas e
cupins, que servem de ali-
mento para o escorpido.
O CCZ realiza agdes de
orientagdo e levantamento
em locais com registro de
escorpibes em Guarulhos,
porém, mesmo com a mo-
bilizagdo social e as acdes
educativas realizadas pela
Prefeitura, alguns escorpi-
des podem escapar de seus
habitats naturais e aparecer
nas zonas urbanas. Por esse
motivo, os cidaddos que de-
pararem com esses animais
devem entrar em contato
com o Centro de Controle de

>GUARAREMA
Lousas digitais chegam para incrementar as
aulas na Rede Municipal de Ensino de Guararema

A Prefeitura de Guararema
deu inicio nesta terga-feira
(07) ao processo de formagao
das equipes gestoras da Rede
Municipal de Ensino sobre
o funcionamento das lousas
interativas 75 polegadas, ad-
quiridas pela Secretaria Mu-
nicipal de Educagdo e que,
em breve, estardo em uso.
Além do uso do touch scre-
en, a ferramenta garante
acesso a internet, suporta
materiais multimidia e ain-
da permite a criagdo de au-
las com alto impacto visual.
Em 2022, foi feito um projeto-pi-
loto na Escola Presidente Ge-
tdlio Vargas e os professores
apoiaram o uso da ferramenta.
Entre as vantagens da lousa
digital estd a interatividade,
que permite o maior enga-
jamento e motivagdo dos

estudantes, que s&o nativos
digitais e interessados em
inovacdo. Também possibili-
ta a incluséo de mais recur-
sos complementares a aula,
como: jogos digitais, acesso a
arquivos multimidia, trabalhos
on-line colaborativos, partici-
pacdo de féruns, entre outros.
Segundo dados divulgados
no Censo Escolar 2020, pelo
Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (INEP), ape-
nas 9,9% das instituicdes
de ensino brasileiras sao
equipadas com a solugdo. E
agora, as escolas da Rede
Municipal de Guararema en-
tram para esse seleto grupo.
O treinamento  realizado
nesta segunda-feira ocor-
reu com cerca de 30 pesso-
as e foi feito pela empresa

Zoonoses e avisar sobre a
ocorréncia para que recebam
orientagdes preventivas.
A Secretaria da Saude aler-
ta que, apés a identificagao
do animal, os municipes
devem evitar a aproxima-
¢do e a captura para nao
sofrerem picadas aciden-
tais. Entretanto, caso sejam
capturados vivos, 0s escor-
pides devem ser mantidos
em recipientes com tampa
fechada, com um pedago
de algoddo umedecido em
agua. Caso estejam mortos,
os bichos devem ser arma-
zenados da mesma manei-
ra, mas com alcool, a fim de
que O espécime seja con-
servado para identificagéo.
Os animais capturados, vi-
vos ou mortos, podem ser
entregues no Laboratério
de Saude Publica, na rua
Iris, 320, Jardim Tranquili-
dade, ou no Centro de Con-
trole de Zoonoses, na rua
Santa Cruz do Descalvado,
420, Bonsucesso, entre 8h
e 17h. O telefone do CCZ
para a obtengdo de mais
informagbes € 2436-3666.
O CCZ faz ainda um alerta

fornecedora e responsavel
pela capacitagdo e suporte.
O investimento na compra
das lousas digitais é parte do
trabalho do prefeito de Gua-
rarema, Zé, em ofertar mais
tecnologia na prestacdo do
servigo publico, em diferentes
areas, incluindoadaEducagao.
“Temos o compromisso de
transformarmos Guarare-
ma numa cidade ainda mais
tecnoldgica, no quesito pres-
tacdo de servico, seja com
mais servigos disponiveis de
forma on-ine, seja com ino-
vacdes que podem aperfeico-
ar esta prestagcdo de servigo,
como é o caso das lousas
digitais”, explica o prefeito
Zé. “Profissionais e alunos
serdo beneficiados com esta
inovagdo e Guararema se-
guira avancando na Educa-

especial aos moradores dos
bairros Parque Continental
I, Il e lll, Jardim Santa Inés,
Jardim Palmira, Jardim Pon-
te Alta, Jardim Santa Pau-
la, Cumbica, Jardim Santo
Afonso, Tabodo e Jardim
Paraiso, que tém o maior
numero de incidéncias de
escorpides no municipio.
Orientagdes  apdés  aci-
dentes com escorpibes
Caso seja picado o cidadao
deve ser encaminhado ime-
diatamente a unidade de
saude mais proxima para
receber o tratamento ade-
quado e em tempo habil.
Se possivel, a vitima deve
higienizar o local da picada
com agua e sabdo. Espe-
cialmente em menores de
dez anos, ha risco maior
de vémito e diarreia, o que
pode levar a casos graves
que requerem a aplicacao
do soro escorpidnico (SA-
Esc) mais rapidamente.
A Secretaria da Saude orien-
ta o morador acidentado a
nao fazer torniquete ou gar-
rote, ndo furar, ndo cortar,
ndo queimar, ndo espre-
mer, ndo fazer sucgdo no

¢ao0”, complementa o prefeito.
Nos meses de fevereiro e
margo sera oportunizada for-
macdo sobre o uso dessa
importante ferramenta de tra-
balho para todos os professo-
res do Ensino Fundamental.
A compra dos equipamentos
também foi acompanhada
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local da ferida, ndo aplicar
folhas, pé de café ou terra
e nem ingerir bebidas alco-
dlicas, querosene ou fumo.
Plano de Manejo e Con-
trole de Escorpido
O CCZ monitora areas ma-
peadas conforme o Plano de
Manejo e Controle de Escor-
pido, que tem foco nas medi-
das de controle e prevengao,
priorizando o manejo am-
biental, que inibe a criagéo e
a dispersao desses animais
em Guarulhos. Os técnicos
realizam inspegdes, pro-
cedimentos de busca ativa
dos escorpides e, quando
necessario, recolhem esses
artropodes. Além disso, os
profissionais do centro orien-
tam em relagdo as medidas
de prevengdo de acidentes
conforme as normas preco-
nizadas pelo plano.

Servigo

O soro escorpidnico pode
ser encontrado no Hos-
pital Municipal de Urgén-
cias (HMU), localizado na
avenida Tiradentes, 3.392,
Jardim Bom Clima.

pela Secretaria de Governo,
Tecnologia e Sustentabilidade,
especialmente nesta reta final
pelo secretario Cleber Vinicius
Kerchner, que, ao lado de sua
equipe da SG e do prefeito Z¢,
esteve na abertura do treina-
mento realizado nesta terca-
-feira.

DIVULGACAO
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Volei adaptado de Santa Isabel

Faca seu pedido

(11) 9 3085-2020

% O MELHOR
ﬂn.

- SKOL

Valores & vista,

campeao, em Sao Sebastlao

As equipes de vblei
adaptado masculino
e feminino de Santa
Isabel foram campeas
do Torneio da Amiza-
de, realizado no dlti-
mo domingo (05/02),
em Sao Sebastido.
O time masulino jogou
contra S&o Sebastido
e Taubaté, e nds dois
jogos garantiu a vito-
ria vencendo cada uma
das partidas por 3x0.
A equipe as equipes

sdo compostas por alu-
nos da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes, de
Santa lIsabel, que tém
conquistado importan-
tes resultados, levando
o0 nome do municipio
em competicdes reali-
zadas em todo Estado.
Ja o time feminino sa-
grou-se vencedor de-
pois de garantir 2x0
contra a equipe de Sao
Sebastido, e 2x1 contra
a equipe de Taubaté.

em dinheiro ou PIX,

para retirada PRESTIGIE HOS505% APOIADORES

m ﬂ Tanacar L%:" ‘E-"'lf - ]
i @@ i E mwm%__

— 311 90

LOJA VARIANTE [11) 4680-0704 LY
Av. Cel Bertoldo, 1045 - Variante - 5anta Isabel, 5P {' Ve !'. {a
03 Pregos podem ser alterados sem privio aviso - Oferta vidida enguanto dumum
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Projeto ‘“+Nutri Suzano’ promove os primeiros
atendimentos nas unidades de saude

A Secretaria de Saude de
Suzano deu inicio nesta
segunda-feira (06/02) ao
projeto  “+Nutri Suzano”
em todas as 24 Unidades
Basicas de Saude (UBSs)
e Unidades de Saude da
Familia (USFs) do munici-
pio. A acdo, que é aberta
a todos os publicos, bus-
ca conscientizar e auxiliar
a populagdo em adotar a

>POA

pratica de uma alimentagao
saudavel para o controle de
peso e melhor qualidade de
vida, contando com orien-
tagbes e acompanhamento
multidisciplinar. As acgbes
se estendem até sexta-feira
(10/02).

A programacéo ja comegou
na maioria das unidades de
saude, faltando apenas as
USFs Jardim Brasil, Recan-

to S&o José e a UBS Casa
Branca que vao promover
as agOes nesta quinta-feira
(09/02), e as USFs Jardim
Maité e Suzanoépolis que
tém os servigos previstos
para ocorrer na sexta-fei-
ra. As UBSs Jardim Altero-
polis, Jardim Natal, Monte
Cristo ja receberam a pro-
gramacao nesta semana e
serdo palco, novamente,
das agbes nesta quinta e
sexta-feira.

O projeto, que conta com
uma equipe composta por
profissionais de diversas
areas como, médicos, en-
fermeiros, nutricionistas e
psicologos, efetua pales-
tras e atendimentos indi-
vidualizados, bem como
uma avaliagdo antropomé-
trica que identifica o grau
de obesidade do paciente,
sendo que apds a analise,
os enfermeiros poderdo

solicitar exames laborato-
riais. A depender do caso e
desejo dos pacientes ava-
liados, podera haver o en-
caminhamento a Secretaria
Municipal de Esportes e
Lazer, onde ocorre triagem
e direcionamento as ativi-
dades fisicas disponiveis e
compativeis com o perfil de
cada um, entre elas estao
pilates e caminhada.

Além das equipes de nu-
tricionistas promovendo
palestras sobre alimenta-
¢do saudavel e psicélogos
abordando os fatores capa-
zes de propiciar ou agravar
0 quadro clinico de compul-
sdo alimentar e tratamentos
ideais para cada caso, tam-
bém estdo sendo distribui-
das cartilhas informativas
para orientar os participan-
tes sobre a forma correta
de compor as refei¢cdes ao
longo do dia e os alimentos

mais indicados para o con-
trole do diabetes.

De acordo com o secretério
de Saude, Pedro Ishi, o pri-
meiro passo para a reedu-
cagéao alimentar é o acesso
a informacgao por parte dos
moradores. “Visamos ofe-
recer um trabalho comple-
to, desde informar a popu-
lacdo suzanense por meio
de palestras até direciona-
-la e incentiva-la a praticar
exercicios fisicos. O objeti-
vo do ‘+Nutri Suzano’ & mo-
dificar habitos alimentares,
buscando o emagrecimen-
to, a prevengao de doencgas
e a manutengao da saude”,
disse o chefe da pasta. Os
enderecos das 24 unida-
des de saude podem ser
conferidos por meio do link
https://www.suzano.sp.gov.
br/web/saude/unidades-ba-
sicas-de-saude/lista-de-en-
derecos/.

Servico de recapeamento asfaltico e iniciado
nas ruas Batatais e Professora Marina Cintra

A Prefeitura de Poa, por
meio da Secretaria de Obras
Publicas, iniciou nesta terca-
-feira dia (7/02), o servigo

recapeamento asfaltico na
rua Batatais e em um trecho
da Rua Professora Marina
Cintra, ambas localizadas

no Jardim Estela. As vias
também receberdao nova
sinalizagado, troca de guias
e sarjetas, limpeza das cai-

xas de drenagem de aguas
pluviais e a construgao de
rampas e ferramentas de
acessibilidade.

De acordo com a Pasta,
o custo da obra é de R$
409.675,51 e seu prazo de
execucdo é de 4 meses. O
transito e trafego pelas vias
continuam  normalmente.
“Hoje iniciamos os trabalhos
na rua Batatais e um trecho
da Rua Professora Marina
Cintra. Aos poucos, com
0 apoio da nossa Prefeita
Marcia Bin, estamos conse-
guindo beneficiar diversas
vias do municipio com o ser-
vico de pavimentacdo. Em
breve, divulgaremos mais

acoes que realizaremos nos
proximos meses”, destaca o
Secretario de Obras Publi-
cas, Ricardo Leéo.

A Prefeita Marcia Bin, que
acompanhou e Vvistoriou
0 inicio dos trabalhos, co-
menta sobre a importancia
da iniciativa. “Fico extrema-
mente feliz, pois trata-se de
uma solicitagdo dos muni-
cipes. Nossa administracdo
estd empenhada e focada
em atender as necessida-
des da nossa cidade, a fim
de que, aos poucos possa-
mos reconstruir nossa cida-
de, garantindo o conforto e
bem-estar dos poaenses”,
afirma.
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>SANTA ISABEL
Bloco Numguentu é

uma das atracoes

da

noite de terca-feira
de carnaval

Y= FWLFIFe srorsaw e |

A cidade de Santa Isabel
esta preparada para vi-
ver uma das noites mais
animadas de seu carna-
val, que acontecera de
17 a 21 de fevereiro. A
terca-feira de carnaval
sera marcada pelo des-
file do bloco Numguen-
tu, que promete agitar a
avenida da Republica a
partir das 21h.

O Numguentu é conhe-
cido por sua animacgao e
tradicdo no futebol, mas
nesse carnaval prome-
te animar a multiddo de
folides que lotara a ave-
nida. Os abadas podem
ser adquiridos através
das redes sociais do
Numguentu e também
Nnos Ccomercios parcei-
ros. Além de participar
do desfile, quem tem
abada tem direito a des-
contos em diversos co-
mércios da cidade. Alista
completa dos comércios
parceiros pode ser con-
ferida nas redes sociais
do Numguentu (@num-

guentuoficial).
O camaval de Santa
Isabel, que ndo acon-
tecia desde 2020, reu-
ne folibes de todas as
idades. Além do desfile
do bloco Numguentu, a
programacgao conta com
apresentacdes de outros
blocos, shows, matinés
com brinquedos inflaveis
e muita animacgéo.
A praca Fernando Lopes
e apracadaBandeirase-
rao palco dos shows, ja
a avenida da Republica
recebera os desfiles. O
carnaval de Santa Isabel
€ um evento que valoriza
a tradigéo e a cultura po-
pular, e tem como obje-
tivo proporcionar aos fo-
lides momentos de lazer
e diversdo. Ndo perca a
oportunidade de partici-
par dessa festa animada
em Santa Isabel. Adquira
ja o seu abada e venha
curtir o carnaval com o
bloco Numguentu.
A animagao
esta garantida!

HOROSCOPO

Para a ultima semana de feverei-
ro, a energia do seu signo sera
renovada em todos os sentidos
e vocé deve permanecer com O
pensamento positivo para que tudo
seja a seu favor. Uma semana de
grandes realizagOes pessoais esta
chegando e vocé finalmente decide
ser feliz com seu parceiro. Relacio-
namento estavel. Faga questéo de
ser mais saudavel e comer bem.
Tenha mais empatia com as pes-
soas ao seu redor. Realiza¢des no
trabalho e uma mudanga positiva
economicamente; ndo desperdice
a chance.

% CANCER

Vocé terd uma semana de muitas
mudangas de pensamentos e sen-
timentos mistos. E provavel que es-
teja muito mais sentimental, por isso
tome as decisdes com consciéncia.
Se vocé perceber que seu parceiro
nao o apoia, &€ melhor refletir melhor
sobre 0 seu caminho a dois. Vale a
pena?

Transforme seus pensamentos em
positividade. Vocé tera reunides de
trabalho e ficara por dentro de todas
as mudangas. Um aumento pode
chegar. A sorte sera maior com o0s
numeros: 09 e 13.

Semana de muitas pressées no tra-
balho. Vocé passara por energias
turbulentas, entdo tente ndo tomar
decisdes importantes e ndo mudar
de emprego neste momento. Tenha
atitudes para se proteger. Vocé paga
as mensalidades e investe no estudo.
Um amor de Aquario ou Aries fala em
ter um relacionamento sério. Se ndo
chegou ainda, chegara. Um amor do
passado o procura e deseja voltar.
Lembre-se que é melhor deixar o
que aconteceu para tras e seguir em
frente.

Sao dias cheios de boas noticias
relacionadas ao trabalho e novos
projetos; apenas mantenha a boca
fechada para n3o atrair a inveja ou
pessoas falsas. Vocé esta crescen-
do constantemente, principalmente
na vida profissional. Nao se deixe
abater por problemas de relaciona-
mento, tente chegar a um acordo e,
se ndo conseguir, € melhor se dar
um tempo. Ame vocé primeiro. Cui-
de das dores nas costas e no pes-
cogo causadas pelo estresse; inicie
uma rotina de exercicios. Vocé tera
sorte com os numeros 1 e 30. Vocé
planeja viajar em margo com seus
amigos.

@ ms [ © o @ ceveos

Sua energia pode ser desgastada
por assuntos complicados. Evite di-
vidas e mudancgas de emprego até
depois de 27 de fevereiro, quando
as energias se alinham melhor.
Nesta segunda-feira, limpe as
energias e ndo fiqgue pensando em
coisas negativas. Afasta-se daqui-
lo que é denso. Nao tenha pressa
para se casar ou ter um relaciona-
mento, procure conhecer bem seu
parceiro primeiro e depois planeje
um futuro. Atraia o sucesso com
boas atitudes. Sua compatibilidade
Nno amor sera maior com 0s signos
de Aquario, Libra e Cancer.

&) LEAD

Uma semana de decisdes importan-
tes esta chegando, principalmente
no local de trabalho. N&o se deixe
levar por seus impulsos e procure
sempre melhor. Seu signo esta pas-
sando por uma fase de crescimento
econdmico e pode iniciar um negé-
cio. Trate a ansiedade e os proble-
mas hormonais. Um amor do signo
de Aquario ou Cancer deseja voltar
na sua vida. Chegue a uma conclu-
sa0 apos o dialogo. Novas pessoas
na vida dos solteiros. A sorte chega
até vocé com os numeros: 05 e 49.
Verifique suas contas e pagamentos.

@ EScorPIfio

Vocé tera reunides de trabalho para
desenvolver um novo projeto, mas
tome cuidado com as mas energias
dos seus colegas. Tente ser discreto
em seus assuntos para ndo desper-
tar inveja. Cuide de problemas com
0s 0sso0s. Vocé compra passagens
e viaja. Vocé recebe um reconheci-
mento que n3o esperava. Seu signo
é muito sarcastico e isso as vezes faz
com que vocé tenha problemas com
as pessoas que mais ama, entdo se
acalme antes de falar.

Semana de dar continuidade aos seus
objetivos de vida. Seu signo tem a for-
¢a para se adiantar e finalizar qualquer
projeto. As vezes seu signo & muito im-
pulsivo e controlador com o parceiro;
controle seu temperamento e aprenda
que cada um tem seu espago para ser
feliz. Vocé tera sorte com os nimeros
33 e 29 e a cor vermelha; entdo tente
usa-lo mais. Vocé recebera o dinheiro
de dividas ou pagamentos. Um novo
amor do signo de Aries ou Escorpigo
pode chegar em sua vida e sera muito
compativel com vocé. Lembre-se de
que vocé precisa levar novos relacio-
namentos mais devagar para néo so-
brecarregar a pessoa.
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Esta semana é de muita energia fi-
nanceira e sorte. Os projetos saem
todos muito bem e vocé consegue
alcancar objetivos. Apenas proteja-
-se das energias negativas. Evite
brigar com seu parceiro e guardar
rancor, lembre-se que seu signo &
muito drastico e muda constante-
mente; olhe para o outro com mais
tranquilidade e compreensdo. Um
negdcio ira ajudar a pagar as di-
vidas do passado. Os geminianos
se separando chegam a um acordo
e assuntos legais sédo resolvidos
positivamente. Cuide de dores de
cabega ou enxaquecas.

Esta semana é de boa sorte no tra-
balho. Vocé recebe uma proposta
que sera muito importante os negé-
cios e comega a crescer em todos
os sentidos. As energias do dinheiro
estardo a seu favor, mas seja mais
discreto em tudo que fizer para nao
atrair a inveja.

No amor vocé continuara sozinho por
um tempo, mas n&o tenha pressa; o
melhor chegara. Um convite muito
legal sera feito. Vocé recebe uma
ligagdo ou adverténcia no trabalho;
concentre-se mais. A sorte chega até
vocé com os nimeros: 07 e 69.

@ sucimirio

Semana para finalizar seus planos e
realizar tudo no trabalho. Concentre-
-se para que tudo ocorra a seu favor.
Evite cair no excesso de confianca e
tente nédo se deixar levar por mas in-
fluencias, por mais que elas paregam
amigos. Serd uma semana de viagem
e progresso na vida pessoal. Volte a
estudar. Seu ponto fraco serdo seus
nervos e musculos; evite fazer esfor-
¢os excessivos e fique mais tranquilo.
Lembre-se de dormir melhor, pois o
contrario pode complicar seu cotidia-
no. No amor, vocé continuara téo

@ PEIXES

Semana de comemorar e aproveitar
as boas energias ao seu redor; tudo
se renova. Vocé tera sentimentos con-
traditérios por um amor do passado;
deixe as coisas fluirem e que o mes-
mo destino tome as rédeas. Havera
uma revisdo ou mudanga de trabalho,
entdo coloque tudo em ordem. Vocé
faz pagamentos. Uma oportunidade
de negdcio chega e as chances sao
promissoras. Nao procure problemas
onde néo existem, principalmente no
trabalho; acalme-se e deixe tudo fluir.
Vocé tera sorte com os numeros 8 e
23. Preste mais atengdo a quem ama,
principalmente durante doencas. No
amor vocé permanece estavel.
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: CIDADE

>SANTA ISABEL
Carnaval de Santa Isabel tera desfile de

blocos; a programacao conta ainda com
bandas, djs e matines

IMAGENS: DIVULGAGAO

A folia tomara conta das
ruas isabelenses entre os
dias 17 e 21 de fevereiro.
A festa de Carnaval or-
ganizada pela Prefeitura
de Santa Isabel tem uma
programacao especial e
cheia de atragbes, com
os tradicionais bloquinhos,
DJs, bandas e matinés.

A festa comeca na sex-
ta-feira (17/02), com o
Grito de Carnaval, que
acontecera entre as 20h
e as 02h. O evento tera
apresentacdo de banda
musical tocando musicas
carnavalescas, na Praca
Fernando Lopes. Ja nos
quatro dias de Carnaval,
a Prefeitura de Santa Isa-
bel preparou uma progra-
magcdo diversificada para
os dias 18, 19, 20, 21,
respectivamente, sabado,
domingo, segunda e ter-
¢a-feira, com uma progra-
magao pensada para toda
familia.

As criangas poderao brin-
car o Carnaval nas “Ma-
tinés da Fantasia”, sem-
pre a partir das 14 horas,
na Praca da Bandeira.
As atragdes contam com
brinquedos inflaveis gra-

tuitos e muita musica.
Vale a pena apostar na
fantasia dos pequenos.
Para quem quiser curtir a
programacao musical em
ritmo carnavalesco, pode
acompanhar o som dos
DJs, que tocardo das 14h
as 17h30, no sabado e na
segunda-feira, e das 14h
as 16h, na no domingo e
na terca-feira, na Praca
Fernando Lopes.

A partir das 16h, havera
shows ao vivo de bandas
locais, ja entre as 17h30 e
as 22h, a atragdo musical
continua com a Carnafolia,
na Praga Fernando Lopes.
A programagé&o noturna
fica por conta das musi-
cas animadas, ao vivo, no
palco da Galeria, entre as
22h e as 02h.

PRACA DA BANDEIRA
O Carnaval isabelense
também tera atracdes na
Praga da Bandeira. Nos
dias 18, 19, 20 e 21 de
fevereiro a diversdo co-
mega a partir das 14h,
com brinquedos inflaveis
e Matiné das Fantasias
para as criangas, que
podem ir fantasiadas.

As atividades infantis
seguem até as 17h30.
No dia 21/02, segunda-
-feira, também tera pro-
gramacgéo para a melhor
idade, com a Matiné da
Saudade. O publico idoso
tera a oportunidade de re-
cordar classicos carnava-
lescos antigos, e matar a
saudade dos antigos bai-
les de Carnaval.Entre as
17h30 e as 22h sera a vez
da agitagdo do Carnafolia,
e a partir das 22h bandas
locais subirdo ao palco,
fazendo muita musica ao
vivo, até as 02h.

BLOCOS
CARNAVALESCOS

Em Santa Isabel, os blo-
cos de Carnaval também
tém vez. Os desfiles acon-
tecerao na Avenida da Re-
publica, nos dias 19 e 21
de fevereiro. Ao todo, sete
bloquinhos dardo o tom
carnavalesco a principal
via da cidade.

No domingo, os musicos
da Orquestra Municipal de
Santa Isabel trardo muita
animagdo a avenida no
Bloco dos Fanfarrdes, que
abrira o desfile as 19h. Na
sequéncia, as 21 horas,
sera a vez do Bloco das
Baianas, que traraatonaa
memodria de Maria Baiana,
uma das percursoras do
Carnaval de Santa Isabel.
Ja as 21h30, o Bloco
do Boi-Ola adentrara a
Avenida da Republica,
prometendo muita mu-
sica e animacdo para
os folides. A apresenta-
¢édo dos blocos segue
no dia 21/02, com mais

quatro atragbes, sendo:
O bloco dos Fanfarrées,
as 19h; ja o Bloco Bola de
Neve Church, entrara na
avenida as 20h, levando
ao publico sua folia gos-
pel; as 21h o Num Guento
retorna a avenida com sua
batucada de qualidade
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e as 21h30 o Bloco das
Baianas fecha o desfile
de bloquinhos em Santa
Isabel.

Para mais informacoes,
fique atento as redes so-
ciais e aos canais de co-
municacgao oficiais da Pre-
feitura de Santa Isabel.



